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1 Introdugao

A prescricdo de medicamentos é efetuada por Denominagdo Comum Internacional (DCl), com
vista a centrar a prescricdo médica na escolha farmacoldgica e, assim, contribuir para uma
utilizacdo mais racional dos medicamentos. A legislacdo aplicdvel a prescricdo prevé a
desmaterializacdo de todo o circuito, desde a prescri¢ao, a dispensa e conferéncia. Pretende-se
ainda dotar o prescritor de instrumentos de suporte a decisdo clinica, evitar erros na dispensa e

agilizar os processos de prescricdo e de conferéncia.

2 Objetivo

Este documento pretende compilar um conjunto de regras e orientagdes, de cariz pratico,
essenciais ao desenvolvimento das aplicacbes de apoio a prescricio eletronica de

medicamentos (PEM).
Salienta-se, contudo, que estas normas sdo complementadas pelos seguintes documentos:

= Manual de cedéncia de informacdo, disponivel no site do Infarmed;

= Normas relativas a prescricdo de medicamentos e produtos de saude, disponivel no

site do Infarmed;

= Especificacdo dos servicos para integracao com o Sistema Central de Prescri¢des,

disponivel no site da SPMS;

= Especificacdo dos servigcos para integracdo com o Registo Nacional de Utentes,

disponivel no site da SPMS.

Estas normas destinam-se a prescricdo em ambulatério em Portugal Continental.

3 Generalidades

As empresas que pretendam disponibilizar softwares de PEM tém de cumprir as regras
estabelecidas pelo Ministério da Salde, as quais envolvem a apresentacdo de uma declaragao
de conformidade com as presentes Normas, junto da SPMS — Servicos Partilhados do Ministério

da Saude, E. P. E. (SPMS).

O processo de declaracdo de conformidade e respetivos procedimentos encontram-se

disponiveis no site da SPMS.
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O INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, I. P. (Infarmed),
disponibiliza, apds celebracdo de protocolo, um ficheiro diario, para efeitos da PEM, contendo

a lista de medicamentos e outros produtos de salide comparticipados.

4 Conceitos

Ato de prescricdo — Ato durante o qual o prescritor efetua a prescricdo de medicamentos,
nomeadamente por meios eletrénicos; um ato de prescricdo corresponde a uma Unica receita,

exceto nas situagdes em que ndo é possivel desmaterializar a prescrigao;

Prescrigdo por via eletrénica — Prescricdo com recurso a meios eletrénicos, por oposi¢do as

prescricdes manuais;
Prescrigcao por via manual — Prescri¢cdo efetuada em documento pré-impresso;

Receita eletronica — Receita prescrita por via eletrénica, validada e registada no Sistema Central

de Prescri¢des (também denominado BDNP — Base de Dados Nacional de Prescri¢Ges);

Receita eletrénica materializada — Receita eletrdnica impressa de acordo com o modelo em

vigor;
Receita eletrénica desmaterializada — Receita eletrénica ndo impressa;

Cdédigo matriz — Codigo gerado pelo Sistema Central de Prescrigbes, que permite a farmacia
aceder a prescricdo, bem como verificar a autenticidade e integridade da receita, em modo

offline;

Cdédigo de acesso e dispensa — Codigo gerado pelo Sistema Central de Prescri¢des, comunicado
ao software de PEM a utilizar apenas pelo utente para acesso a prescricdo no momento de

dispensa e validacdao da mesma;

Cadigo do direito de opgao — Cddigo gerado pelo Sistema Central de Prescri¢Ges, comunicado
ao software de PEM, a utilizar apenas pelo utente no momento de dispensa, quando exerce o

direito de opgao;

Linha de prescricdo — Item de prescricdo que, quando aplicavel, tem uma correspondéncia
univoca com um Cdadigo Nacional para a Prescri¢do Eletrénica de Medicamentos (CNPEM), ou
um numero de registo de um medicamento ou outro cddigo oficial identificador do produto

prescrito;
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Tipo de linha — Corresponde ao tipo de produto constante em cada linha de prescricao;

Posologia — Especificagdo da dose de medicamento, o intervalo de administragao, bem como, a

duracdo do tratamento.

5 Requisitos gerais dos softwares

5.1 Comunicacdo com a Plataforma de Interoperabilidade da SPMS

Os softwares de PEM tém de integrar e funcionar de modo online com os Servigos Centrais de
Prescricdo disponiveis na Plataforma de Interoperabilidade da SPMS. Deste modo devem
garantir que, no momento da prescri¢ao, o utente e respetivos beneficios sdo identificados com
base na informac¢do constante do Registo Nacional de Utentes (RNU), sempre que aplicavel, e
que a prescricdo cumpre as normas de prescricdo e fica registada no Sistema Central de

Prescri¢ées (também denominado de BDNP — Base de Dados Nacional de Prescri¢des).

5.2 Universo de medicamentos e produtos de saude

A base de dados de medicamentos e outros produtos de saude utilizada nos softwares de PEM
é obrigatoriamente cedida pelo Infarmed. Para tal, as empresas fornecedoras de softwares de
PEM tém de estabelecer um protocolo com este Instituto, conforme as instrugées disponiveis

no Manual de cedéncia de informacgao do Infarmed.

As empresas fornecedoras de softwares de PEM nao podem limitar o universo de medicamentos
suscetiveis de serem prescritos, nomeadamente por marca, preco ou outro, sob pena de
poderem estar a desvirtuar a concorréncia, bem como, a limitar o campo de escolha dos

prescritores.

As empresas fornecedoras de softwares de PEM nao podem, igualmente, alterar ou omitir os

dados constantes da base de dados.

5.3 Publicidade

Os softwares de PEM nao podem, em caso algum, publicitar ou veicular publicidade a

medicamentos ou produtos de saude.
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Adicionalmente, os softwares de PEM nao podem promover uns produtos em detrimento de

outros.

5.4 Atualizacoes a base de dados de medicamentos

As empresas fornecedoras de softwares de PEM devem garantir a atualizacdo da base de dados

de medicamentos da sua aplicagao.

A frequéncia de atualizacdo é diaria, conforme estabelecido nos termos contratados com o

Infarmed.

5.5 Interface com o Registo Nacional de Utentes (RNU)

Os softwares de PEM tém de integrar com os servigos disponibilizados pelo RNU para obtencdo
de dados de identificacdo do utente e respetivos beneficios especiais de comparticipacdo de
medicamentos. Devem fazé-lo de acordo com a estrutura e regras definidas no documento
técnico de Especificacdo dos servigos para integracdo com o Registo Nacional de Utentes,

publicado no site da SPMS.

5.6 Interface com o Sistema Central de Prescricoes

Os softwares de PEM tém de integrar com o Sistema Central de Prescri¢Ges, para validagdo e
registo da receita, de acordo com a estrutura e regras técnicas definidas no documento técnico
de Especificacdo dos servicos para integracdao com o Sistema Central de Prescri¢des, publicado

no site da SPMS, bem como com a legislacdao e normas em vigor.

O Sistema Central de Prescri¢des verifica a existéncia do utente junto do RNU, para os utentes
com numero de utente do SNS, e a existéncia de beneficios de Regime Especial de
Comparticipacdo de Medicamentos (RECM), caso tenham sido aplicados. Se a informacgao do
utente ndo estiver de acordo com a informacgdo constante no RNU, serd devolvido um erro na

validacdo da receita e esta sera recusada pelo Sistema Central de Prescri¢des.

A informacdo relativa ao prescritor e local de prescricdo também serdo validados, e sé sdo
aceites os prescritores que se tiverem identificado no Portal de Requisicdo de Vinhetas e

Receitas (PRVR), disponivel aos prescritores e instituicdes publicas e privadas.
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A integracdo com o Sistema Central de Prescricdes tem de ser realizada online de forma a
garantir a conformidade da receita com os requisitos e regras de prescrigao, bem como, o seu
registo no Sistema Central de Prescri¢cOes, antes da sua emissdo. O niumero da receita é gerado
e devolvido pelo Sistema Central de Prescri¢cdes e deve constar do guia de tratamento. Nos casos
excecionais da receita materializada, o niumero central devolvido pelo Sistema Central de

Prescri¢Oes, deve constar no modelo impresso da receita.

Em caso de sucesso na validacdo e registo da prescricdao pelo Sistema Central de Prescrigdes, é

devolvida a seguinte informacao:

e Numero da receita, identificador Unico da receita a nivel nacional. O formato do nUmero

central da receita estd descrito no ponto referente ao Numero da Receita;

e Data da receita de acordo com a data/hora do Sistema Central de Prescri¢Ges;

e  Coddigos para utilizacdo na dispensa;

e  Cddigo matriz para utilizacdo na dispensa offline.

Se o problema tiver origem nos dados do utente constantes do RNU, estes tém de ser corrigidos

pelos servigos administrativos das entidades do Servigo Nacional de Saude.

5.7 Interface com o Software de Processo Clinico

Os softwares de PEM tém de integrar todas as prescrigdes emitidas no processo clinico do
utente, garantindo assim a interoperabilidade entre o software de prescricdao e software de

gestao clinica.

6 Autenticagao do Prescritor

Para efeitos da prescricdo eletrénica é obrigatério o registo prévio do prescritor no Portal de
Requisicdo de Vinhetas e Receitas (PRVR). S6 os profissionais registados neste sistema sdo
reconhecidos pelo Sistema Central de Prescri¢Ges, pelo que apenas estes podem emitir receitas

eletrdnicas.

10
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E obrigatdria a autenticacdo do prescritor através de um certificado digital qualificado, que
garanta a identidade e qualidade do prescritor (Cartdo de Cidaddo ou Cartdo da Ordem

Profissional), ou chave mével digital.

Os softwares de PEM tém de garantir que a autenticacdo dos prescritores é efetuada

centralmente.

7 Requisitos de prescricao por via eletrdnica

De acordo com a Portaria n.2 284-A/2016, de 04 de novembro, que altera e republica a Portaria
n.2 224/2015, de 27 de julho, um ato de prescrigdo corresponde a uma Unica prescrigdo, exceto

nas situacdes em que ndo seja possivel desmaterializar a prescrigdo.
Posto isto, uma prescricdo por via eletrénica pode ter um dos seguintes outputs:

e Uma receita eletrénica desmaterializada e o respetivo guia de tratamento (ver ponto

7.2.1);

e Uma ou mais receita(s) eletrénica(s) materializada(s) e o(s) respetivo(s) guia(s) de

tratamento (ver ponto 7.2.2).

7.1 Ambito

A prescricdo eletrénica desmaterializada, aprovada pela Portaria n.2 224/2015, de 27 de julho,
na sua redacdo atual, aplica-se a prescricdo de medicamentos, incluindo medicamentos
manipulados e medicamentos que contém substancias ativas classificadas como
estupefacientes ou psicotrépicos (tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de janeiro, e n.2

1 do artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12 de outubro).

Este tipo de prescri¢cdo é também aplicavel a produtos de saude, com ou sem comparticipacdo
pelo SNS, nomeadamente dispositivos médicos (ex: produtos de ostomia, fraldas), géneros
alimenticios destinados a uma alimentagao especial (produtos dietéticos), e outros. Ndo se

destina a prescri¢cao de Cuidados Respiratérios Domicilidrios.

11
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No dmbito de prestacdo de cuidados de saude transfronteiricos?, regulada pela Lei n.2 52/2014,
de 25 de agosto, é obrigatdéria a materializagdo da receita, cujo modelo estd aprovado pelo

Despacho n.2 11042-F/2014, de 29 de agosto.

7.2 Tipos de Prescricao

A tipologia da prescricdo é definida pelo suporte da prescricdo, pelo tipo de produto prescrito

ou pelo local de dispensa.
A prescrigdo sera desmaterializada se se verificarem cumulativamente as seguintes condigGes:

e O prescritor se autenticar através do sistema de autenticacdo forte: certificado digital
qualificado (Cartdo de Cidadao, Cartdo da Ordem Profissional) ou chave modvel digital;

e O prescritor assinar digitalmente a receita com o certificado digital qualificado, ou chave
movel digital, com que se autenticou;

e A prescricdo ndo contiver medicamentos prescritos ao abrigo da Portaria n2 48/2016,
de 22 de margo (BIO);

e A prescricdo ndo se destinar a dispensa exclusiva em farmacia hospitalar;

e A prescricdao nao contiver produtos pertencentes ao sistema de atribuicdo de produtos
de apoio (SAPA);

e A prescricdo ndo for efetuada no ambito de prestacdo de cuidados de saude

transfronteiricos.
A prescrigdo sera materializada se se verificar uma das condigdes seguintes:

e O sistema de autenticacdo forte/chave moével digital estiver indisponivel ou o prescritor
utilizar outro sistema de autenticacdao em situacdes excecionais;
e O prescritor ndo assinar digitalmente a receita com o certificado digital qualificado, ou

chave madvel digital com que se autenticou;

e Aprescricdo contiver medicamentos prescritos ao abrigo da Portaria n.2 48/2016, de 22

de margo (BIO);

e A prescricdo destinar-se a dispensa exclusiva em farmacia hospitalar;

1 Cuidados de Saude transfronteiricos sdo os cuidados de salide prestados ou prescritos noutro Estado-membro da Unido Europeia
quando o estado membro de afiliagdo é o Estado Portugués, assim como os cuidados de satde prestados ou prescritos pelo Estado
Portugués quando o Estado-membro de afiliagdo seja outro Estado-membro.
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e A prescricio for efetuada no ambito de prestacdo de cuidados de salde
transfronteiricos, regulada pela Lei n.2 52/2014, de 25 de agosto, é também obrigatéria
a materializacdo da receita, cujo modelo estd aprovado pelo Despacho n.2 11042-

F/2014, de 29 de agosto.

Em caso de indisponibilidade do Sistema Central de Prescri¢oes, a prescricao ndo sera emitida.

7.2.1 Prescricdo desmaterializada

Se a receita for desmaterializada, sera do tipo RSP — Receita Sem Papel — e a tipologia quanto ao
produto passa a ser atributo da linha de prescri¢do, correspondente ao tipo de medicamento ou

produto de saude prescrito.

As linhas de medicamentos ou produtos de uma receita desmaterializada podem assumir os

seguintes tipos:
e LN -Linha de prescricdo de medicamentos;
e LE - Linha de prescricdo de psicotropicos e estupefacientes sujeitos a controlo;
e LMM —Linha de prescricao de medicamentos manipulados;
e LMDT - Linha de prescricdo de produtos dietéticos;
e LMDB - Linha de prescricdo de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;
e LOUT - Linha de prescricdo de outros produtos (ex. produtos cosméticos);
e LCE - Linha de prescricdo de camaras expansoras;

¢ LMA — Linha de prescricdo de medicamentos alergénios destinados a um doente

especifico;

e LOST — Linha de prescricio de dispositivos médicos para o apoio aos doentes

ostomizados;
e LPA-Linha de prescrigcao de produtos de apoio;

e LFH-Linhade prescricdo de medicamentos e produtos de saide com dispensa exclusiva

em farmacia hospitalar.
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7.2.2 Prescricdo materializada

A receita materializada sera do tipo correspondente aos medicamentos ou produtos de salde

(ver Casos particulares de prescricdo - ponto 7.12) ou do tipo UE — receita de medicamentos

destinados a aquisi¢cao noutro Estado-membro.

A excecdo da receita do tipo UE — receita de medicamentos destinados a aquisi¢do noutro
Estado-membro, uma receita materializada apenas pode conter medicamentos ou produtos de
um determinado tipo. Por exemplo, uma receita MDB apenas pode conter produtos para

autocontrolo da diabetes mellitus.

O software de PEM deve garantir que uma receita materializada (a excecdo da receita do tipo

UE) sé contém medicamentos ou produtos de salde de um determinado tipo.

Na receita materializada, deve ser inscrito o tipo de receita, de acordo com o modelo em vigor

e a lista seguinte:
e RN -receita de medicamentos;
e RE —receita de psicotrépicos e estupefacientes sujeitos a controlo;
e MM —receita de medicamentos manipulados;
e MDT - receita de produtos dietéticos;
e MDB —receita de produtos para autocontrolo da diabetes mellitus;
e OUT - receita de outros produtos (ex. produtos cosméticos);
e CE —receita de cdmaras expansoras;
e MA - receita de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico;
e OST - receita de dispositivos médicos para o apoio aos doentes ostomizados;
e PA—Prescricao de Produtos de Apoio;

e BIO - receita de medicamentos prescritos ao abrigo da Portaria n.2 48/2016, de 22 de

margo;
e UE —receita para aquisicao noutro Estado-membro;

e FH-—receita de medicamentos e produtos de salide com dispensa exclusiva em farmacia

hospitalar.
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A receita eletrénica, materializada ou desmaterializada, ¢ identificada através de um nimero

Unico a nivel nacional, gerado centralmente e devolvido pelo Sistema Central de Prescri¢ées. O

numero da receita é constituido por 19 caracteres.

Na receita materializada deve ser inscrito, de acordo com o modelo em vigor, o nimero da

receita e a sua representacdao em cédigo de barras.

Posicao | Representagao | Prescricao materializada | Prescricdo desmaterializada
1 - Regiao Norte
Regiao de 2 — Regiao Centro
Satde em que 3 — Regido de Lisboa e Vale do Tejo
int
1.2 >€ Integra o 4 — Regido do Alentejo
local da
cuidados 6 — Regido Autéonoma dos Agores
7 — Regido Auténoma da Madeira
50 01 — Receita nao
3; € Tipo de receita | renovavel 01
02 — Receita renovavel
Proveniéncia —
423
0 Sistema 100
produtor
o Numeragdo
7.2a . . .
17.9 sequencial da Fornecido pelo Sistema Central
' receita
0 — Receita ndo renovavel
1 — Primeira via da receita
renovavel
18.2 Via dareceita | 2 —Segunda via da receita | 0

renovavel

3 — Terceira via da receita
renovavel
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Posicao | Representagao | Prescricao materializada | Prescricdo desmaterializada

Check-digit —
19.¢ ;]:)EIiiOK/IIECSD 11- Calculado pelo Sistema Central

2.

Tabela 1 - Especificagéio da numerag¢éo da receita eletronica

7.4 Identificacdao do local de prescricao

A identificacdo da unidade de saude é composta por sete (7) digitos em que o primeiro indica a
Administracdo Regional de Saude (ARS) em que a mesma se insere concatenado com os seis (6)

digitos do respetivo cédigo.

Na receita materializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a designacao do
local de prescricdo, o cadigo respetivo, com 6 digitos precedidos da letra U, e sua representacao

em cddigo de barras (ver anexo — A).

7.5 Identificacao do prescritor

Para identificar o prescritor, os softwares de PEM tém de enviar ao Sistema Central de

Prescri¢Ges os seguintes dados do prescritor:
e O nome clinico;

e O numero da cédula profissional, constituido por 5 digitos, precedido da letra M (para
Médico inscrito na Ordem dos Médicos), da letra D (para Médico inscrito na Ordem dos

Médicos Dentistas) ou da letra O (para Prescritor Odontologista);
e Aclasse profissional:
o 05— Meédico (inscrito na Ordem dos Médicos);
o 06— Médico dentista (inscrito na Ordem dos Médicos Dentistas);
o 07— Odontologista (inscritos no Ministério da Saude).
e O contacto telefonico do prescritor ou do local de prescricdo;

e Aespecialidade, de acordo com a nomenclatura de especialidades constante da Circular

Normativa n2 20/2015 — ACSS — classificacdo de Especialidade Médica (1.2 nivel — Lista
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de Categorias). O Sistema Central de Prescri¢des verifica a identificacdo do prescritor

através do numero da cédula profissional e respetiva classe.

7.5.1 Prescricdo desmaterializada

No momento da emissdo, o prescritor deverd assinar digitalmente a receita, com recurso ao

mesmo certificado digital qualificado, ou chave mével digital, usado na autenticagdo.

Na receita eletronica desmaterializada, devidamente registada na BDNP, devem constar os

seguintes dados do prescritor usados no ato de prescri¢ao:
e O nome Clinico;

e O respetivo nimero da cédula profissional, constituido por 5 digitos, precedido da letra
M (para Médico inscrito na Ordem dos Médicos), da letra D (para Médico inscrito na

Ordem dos Médicos Dentistas) ou da letra O (para Prescritor Odontologista);
e O contacto telefonico do prescritor (caso se adeque) ou do local de prescrigdo;

e Arespetiva especialidade, de acordo com a nomenclatura de especialidades constante
da Circular Normativa n2 20/2015 — ACSS - classificacdo de Especialidade Médica (1.2

nivel — Lista de Categorias).

7.5.2 Prescricdo materializada

Na receita materializada devem ser inscritos, de acordo com o modelo em vigor, os dados do

prescritor usados na prescricao, nomeadamente:
e O nome clinico;

e O numero da cédula profissional, constituido por 5 digitos, precedido da letra M (para
Médico inscrito na Ordem dos Médicos), da letra D (para Médico inscrito na Ordem dos
Médicos Dentistas) ou da letra O (para Prescritor Odontologista) e sua representagao

em cédigo de barras;

e O numero de telefone do prescritor ou do local de prescricao;

e Aespecialidade, de acordo com a nomenclatura de especialidades constante da Circular
Normativa n2 20/2015 — ACSS - classificacdo de Especialidade Médica (1.2 nivel — Lista

de Categorias).
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Se a receita for do tipo UE, deve ser inscrito:
e Nome completo, sem abreviaturas;
e Qualificagdo profissional (Médico registado na OM, OMD ou Odontologista);
e Especialidade;
e O endereco de correio eletrénico do local de prescricdo/prescritor;
e Numero de telefone e/ou fax do local de prescrigcdo/prescritor, incluindo indicativo;

e Nome do Estado-membro (Portugal).

7.6 Identificacao do utente

Para efeitos da prescricdo de medicamentos, é necessario identificar o utente de acordo com a

sua situacdo. O software de PEM tem de:

e Recolher do RNU, ou caso indisponibilidade do RNU, permitir ao prescritor recolher

localmente, todos os dados de identificagdo do utente;
e Verificar a aplicabilidade do RECM ao utente no RNU;

e Garantir o preenchimento dos dados obrigatérios para cada situagdo.

7.6.1 Prescricdo desmaterializada

Na prescricao desmaterializada devem ser enviados os seguintes dados do utente para o Sistema

Central de Prescri¢cOes, de acordo com a situa¢do do utente:

7.6.1.1 Cidadao nacional com Numero do Servico Nacional de Saude

1. Nome;

2. Numero do Utente do SNS;
3. Coddigo do SNS;

4. Designacao do SNS;

5. Caddigo do RECM, caso aplicavel.
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7.6.1.2 Cidad3o nacional com subsistema de saude?

1. Nome;

2. Nudmero do Servico Nacional de Satude do Utente;

3. Numero de beneficiario da Entidade Financeira Responsavel;
4. Coddigo da Entidade Financeira Responsavel;

5. Designacdo da Entidade Financeira Responsavel;

6. Coddigo do RECM, caso aplicavel.

7.6.1.3 Cidaddo estrangeiro segurado por outro estado-membro

Nesta situacdo, incluem-se os cidaddos do Espagco Econdmico Europeu e Suica. Apenas se

aceitam os seguintes tipos de documentos:
e Cartdo Europeu de Seguro de Doenga (CESD);
e Certificado Provisério de Substituicao do CESD (CPS);
e Documento portatil S2;

e Documento portatil S1.

1. Nome;

2. Data de nascimento;

3. Numero de beneficidrio da Entidade Financeira Responsavel (campo 6 no caso do CESD);
4. Cddigo da Entidade Financeira Responsavel (campo 7 no caso do CESD);

5. Designacdo da Entidade Financeira Responsavel;

6. Tipo de Documento (CESD, CPS, S2 ou S1);

7. Numero do documento de direito (campo 8 do CESD);

8. Pais emissor do documento de direito conforme a norma ISO 3166-1, alfa-2;

2 Subsistemas de satide do SNS e Subsistemas privados incluindo ISS — Instituto da Seguranga Social.
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9. Data de validade do documento de direito (campo 9 do CESD);

10.

10.

11.

12.

Cddigo do RECM caso aplicavel.

7.6.1.4 Cidadao estrangeiro ao abrigo da Convencdo Bilateral Internacional

(CSCB)

Nome;

Data de nascimento;
Sexo;

Nacionalidade;

Numero de identificacdo do cidaddo que consta no cartdo de cidadao, de identificacdo

ou no passaporte;

Numero de beneficidrio da Entidade Financeira Responsavel;

Cdadigo da Entidade Financeira Responsavel;

Designacdo da Entidade Financeira Responsavel;

Numero do documento de direito;

Pais emissor do documento de direito conforme a norma ISO 3166-1, alfa-2;
Data de validade do documento de direito;

Cddigo do RECM caso aplicavel.

Apenas se aceitam os seguintes documentos de direito para os seguintes paises:

Andorra: AND/PT 3 (estada) e AND/PT 4 a 6 (residéncia);
Brasil: PT/BR 13 (estada e residéncia);

Cabo Verde: CV/P6 (estada) e CV/PT 7 a 9 (residéncia);
Québec: QUE/POR 4 (estada e residéncia);

Marrocos: MA/PT 4 (estada) e MA/PT 5 e 6 (residéncia);

Tunisia: TN/PT 6 (estada) e TN/PT 5, 7 e 8 (residéncia).
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7.6.2 Prescricdo materializada

Na receita materializada devem ser inscritos, de acordo com o modelo em vigor, os seguintes

dados do utente:

7.6.2.1 Cidaddo nacional com Numero do Servico Nacional de Saude

1. Nome;

2. Numero do Servico Nacional de Saude do Utente e a sua representacdo em cédigo de

barras;
3. Entidade Financeira Responsavel - SNS;

4. RECM de que é beneficiario, se verificado no RNU e aplicavel a prescricdo, representado

pelas letras “R” e fou “O”.

7.6.2.2 Cidad3o nacional com subsistema de saude3

1. Nome;

2. Numero do Servigo Nacional de Saude do Utente e a sua representagdo em cédigo de

barras;

3. Numero de beneficiario da Entidade Financeira Responsavel e a sua representagdo em

codigo de barras;
4. Designacao da Entidade Financeira Responsavel;

5. RECM de que é beneficiario, se verificado no RNU e aplicavel a prescri¢do, representado

pelas letras “R” e/ou “O”.

7.6.2.3 Cidaddo estrangeiro segurado por outro Estado-membro

1. Nome;

2. Numero de beneficidrio da Entidade Financeira Responsavel e a sua representacdo em

codigo de barras;

3 Subsistemas de satide do SNS e Subsistemas privados incluindo ISS — Instituto da Seguranga Social.
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3. Designacdo da Entidade Financeira Responsavel;
4. Mencdo a situacdo de migrante;
5. Pais emissor do documento de direito conforme a norma I1SO 3166-1, alfa-2;

6. RECM de que é beneficiario, se verificado no RNU e aplicavel a prescri¢ao, representado

pelas letras “R” e/ou “O”.

7.6.2.4 Cidadao estrangeiro ao abrigo de Convencdo Bilateral Internacional

(CSCB)

1. Nome;

2. Numero de beneficidrio da Entidade Financeira Responsavel e a sua representacdo em

cddigo de barras;
3. Designacdo da Entidade Financeira Responsavel;
4. Mencdo a situacdo de migrante;
5. Pais emissor do documento de direito conforme a norma I1SO 3166-1, alfa-2;

6. RECM de que é beneficiario, se verificado no RNU e aplicavel a prescri¢do, representado

pelas letras “R” e/ou “O”.

7.7 I|dentificacao de outros regimes especiais de comparticipacao de

medicamentos

O Regime Especial de Comparticipacdao de Medicamentos (RECM) é aplicdvel aos utentes que

rednem as seguintes condicOes, de acordo com a legislagdo em vigor:

1) Utentes pensionistas cujo rendimento total anual ndo exceda 14 vezes a retribuicdo
minima mensal garantida em vigor no ano civil transato ou 14 vezes o valor do indexante

dos apoios sociais em vigor, quando este ultrapassar aquele montante;
2) Utentes com determinadas patologias;
3) Utentes com doenga profissional em prescri¢des no ambito da mesma;
4) Utentes pensionistas que tenham descontado, especificamente até 1984, para o Fundo

Especial de Segurancga Social do Pessoal da Industria de Lanificios;
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5) Utentes que foram vitimas dos incéndios ocorridos entre os dias 17 e 24 de junho de
2017, nos concelhos de Pedrégdo Grande, Castanheira de Pera, Ansido, Alvaidzere,
Figueirdé dos Vinhos, Arganil, Géis, Penela, Pampilhosa da Serra, Oleiros e Sertd, e 15 e
16 de outubro de 2017, nos concelhos identificados no anexo | da Resolugcao do

Conselho de Ministros n.2 4/2018, de 10 de janeiro.

O utente pode beneficiar em simultaneo dos dois tipos de RECM — R ou O.
TipoR

e Utentes pensionistas abrangidos pelo RECM - a aplicacdo deste beneficio ao utente terd

de ser verificada no RNU.

Tipo O
e Utentes pensionistas que tenham descontado, especificamente até 1984, para o Fundo

Especial de Seguranca Social do Pessoal da IndUstria de Lanificios - a aplicacdo deste

beneficio ao utente tera de ser verificada no RNU.

e Utentes abrangidos pelo RECM por doenca profissional - a aplicacdo deste beneficio ao
utente terd de ser verificada no RNU e o prescritor terd de indicar se a prescri¢do é no

ambito da doenca profissional de que o utente é portador.

e Utentes que foram vitimas dos incéndios ocorridos entre os dias 17 e 24 de junho de
2017, nos concelhos de Pedrégdo Grande, Castanheira de Pera, Ansido, Alvaidzere,
Figueirdé dos Vinhos, Arganil, Géis, Penela, Pampilhosa da Serra, Oleiros e Sertd, e 15 e
16 de outubro de 2017, nos concelhos identificados no anexo | da Resolugao do

Conselho de Ministros n.2 4/2018, de 10 de janeiro.

e Utentes abrangidos pelo RECM por aplicacdo de legislacdo especifica relativa a
determinadas patologias - o prescritor tera de indicar os diplomas aplicaveis ao doente

e que concedem comparticipacGes especiais no encargo dos medicamentos prescritos.

o Para obtengao de informagdo adicional sobre estes diplomas, sugere-se a consulta

a informacdo disponivel em Regimes Excecionais de Comparticipacdo, no sitio do

Infarmed.

o A lista das patologias que dispGem de comparticipagdo especial consta da tabela

PATOL_ESP.
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o A referéncia legal do diploma associado a patologia em causa consta da tabela

O software de PEM deve permitir a

DIPLOMA.

utente/medicamento.

insercdo dos varios diplomas aplicaveis ao

Na receita materializada devem ser inscritos, de acordo com o modelo em vigor, as mengdes

aos tipos de RECM de que o utente é beneficiario: “R” e/ou “O”. No caso de o utente ser

abrangido pelo RECM “0”, tém de ser incluidas na receita as menc¢oes aos diplomas aplicaveis

ao doente e que concedem comparticipacdes especiais.

Cddigo | Descrigao Tipo
2001 | Pensionistas que aufiram pensdo ndo superior ao SMN R
Pensionistas de Org. Seg. Social Estrangeira que aufiram pensdo ndo
2101 . R
superior ao SMIN
4001 | Beneficidrios do Complemento Solidario para Idosos (BAS) R
5002 |Regime excecional de comparticipacdao a Prematuridade Extrema R
3001 |Doentes créonicos com medicagao especial 0]
3011 |Doentes crénicos com guia 0
3101 |Doentes profissionais 0]
Pensionistas Ind. Lanificios — Fundo Especial de S.S. do Pessoal da
3301 . e 0
Industria de Lanificios
5001 |Vitimas de Incéndios — Despacho n.2 4703/2018 0

Tabela 2 - Tipos de Regimes Especiais de Comparticipagdo de Medicamentos

7.8 Identificacao da entidade financeira responsavel

A entidade financeira responsavel (EFR) é a entidade responsavel pelo pagamento ou

comparticipacao dos medicamentos da receita.

e Sempre que o utente seja beneficiario do Servico Nacional de Saude, a EFR da receita é

0 SNS (935601), estando excluidas as situagOes seguintes:
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o Situacdo de prestacdo de cuidados decorrentes de acidentes de viagdo, de
trabalho ou pessoais, em que exista uma entidade terceira que assume a
responsabilidade financeira pelos servigos prestados. A EFR da receita é o SNS-

Acidente;

o Prestacdo de cuidados decorrente de acordo estabelecido com o SNS
contemplando faturagdo e pagamento por preco compreensivo (Ex. Centros de
hemodidlise e Cuidados de Saude em Estabelecimentos termais) e que limita a

prescrigdo;

o Situagdo de prestacdo de cuidados a utente usufrutudrio de um subsistema de
saude que assuma a responsabilidade de comparticipa¢do de medicamentos. A

EFR da receita consta da lista de EFR Portuguesas;

o Situagdo de prestacdo de cuidados no ambito de uma doenca profissional de
que o utente seja portador. A EFR da receita é o Instituto da Seguranga Social

(930003);

o Situagdo de prestagdo de cuidados a cidaddo segurado noutro pais ao abrigo
dos Regulamentos Comunitarios ou Acordos Internacionais. A EFR da receita

consta da lista EFR Estrangeiras;

o Cidadaos estrangeiros em situa¢gdes ndo contempladas nas anteriores. Nesta

situacdo, estas receitas ndo sdo comparticipadas pelo SNS (999998).

O software de PEM deve recolher, ou permitir ao prescritor recolher localmente, o cédigo e a

designacao da EFR de acordo com as listas do Anexo C — Entidades Financeiras.

A lista de entidades financeiras responsaveis é da responsabilidade da Administra¢do Central de
Sistemas de Saude (ACSS) e poderad ser alterada Circular Normativa emitida pela ACSS. Desta
forma, perante uma atualizacdo da lista das EFR devera o software de PEM atuar de acordo com

as alteracgdes.
Na receita desmaterializada deve constar o cddigo da EFR.

No momento da prescri¢do o software de PEM devera validar se existem prescri¢des anteriores

emitidas para a entidade financeira responsavel SNS Acidente e notificar o médico prescritor.
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Na receita materializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a abreviatura da

designacao da EFR pelo pagamento ou comparticipacdo da mesma de acordo com as listas do

anexo C

— Entidades Financeiras. Se a receita ndo for comparticipada pelo SNS, deve ser inscrita

a menc¢ao “Nao comparticipada pelo SNS” no campo da EFR.

7.9 Prescricido de medicamentos

A prescricdo de medicamentos difere consoante seja feita por Denominacdao Comum

Internacional (DCI) ou por Nome Comercial do medicamento, por marca ou indicacdo do nome

do titular da Autoriza¢do de Introdugdo no Mercado (adiante designado por “Nome Comercial"

ou “NC").

O software de PEM deve:

Permitir a prescricao por DCl e por Nome Comercial nas condi¢des previstas abaixo;
Aplicar as regras relativas ao nimero maximo de embalagens por ato de prescricdo;

Agrupar os medicamentos que tenham sido repetidos na prescri¢ao, de acordo com a

regra anterior.

7.9.1 Prescricdo por Denominacdo Comum Internacional (DCI)

Na prescricdo por DCI é necessario identificar o medicamento através dos seguintes elementos:

Denominag¢dao Comum Internacional da substancia ativa (DCl);

Forma farmacéutica (FF);

Dosagem (Dos);

Dimensdo da embalagem (Dim);

Cdadigo Nacional para a Prescrigdo Eletronica de Medicamentos (CNPEM).
Numero de embalagens em cardinal e extenso;

iad.
Posologia®;

Na prescri¢do por DCl, o software de PEM deve:

4 Especificagdo da dose de medicamento, o intervalo de administragdo, bem como, a dura¢io do tratamento.
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e Listar as DCI que dispoem de medicamentos que sejam passiveis de ser prescritos em

ambulatério (PEM_AMB=S);

e Obrigar a selecdo de um medicamento de marca, sempre que a DCI, dosagem, forma
farmacéutica e tamanho de embalagem selecionadas corresponderem a varios CNPEM.
Posteriormente, o software deve transformar esta prescricdo em DCI, atribuindo o

CNPEM do medicamento de marca selecionado;

e No caso do CNPEM do medicamento selecionado, incluir embalagens com
TRATAMENTO_ID=1 (tratamento de curta/média duracdo) e TRATAMENTO_ID=2
(tratamento prolongado), o software de PEM deve assumir que se trata de um

tratamento de curta/média duracdo.
Adicionalmente, o software de PEM deve:
e Listar as dosagens para a DCl selecionada (campo dosagem — DOSAGEM);

e Listar as formas farmacéuticas existentes para a DCl e dosagem selecionadas (forma

farmacéutica — FORM_FARM _ID);

e Listar as dimensdes de embalagens (n.2 de unidades) e os tipos de embalagem
disponiveis para a DCI, forma farmacéutica e dosagem ou medicamento selecionado

(tipo de embalagem — Campo DESCR da tabela EMB).

Na receita materializada, por cada medicamento, deve ser inscrito o CNPEM em digitos e a sua

representacdo em cddigo de barras (ver anexo A — Cédigos de Barras da receita materializada).

7.9.2 Prescricdo por nome comercial, marca ou nome do titular da

Autorizacédo de Introducédo no Mercado

A prescricao por Nome Comercial sé pode ser utilizada nos seguintes casos:

e Medicamentos cujo CNPEM ndo inclua medicamentos genéricos comparticipados, ou

seja, o CNPEM ndo pode ter medicamentos cujo Grupo_prod_ID=18;
e Justificacdo técnica do prescritor, nas seguintes situagdes:

o Margem ou indice terapéutico estreito [da alinea a) do n.2 3 do artigo 6.2 da

Portaria 224/2015, de 27 de julho, na sua redagdo atual] — Medicamentos com
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margem ou indice terapéutico estreito — justificacao limitada ao conjunto de

medicamentos deliberados e constantes da lista definida pelo Infarmed;

o Reacdo adversa prévia [da alinea b) do n.2 3 do artigo 6.2 da Portaria 224/2015,
de 27 de julho, na sua redacdao atual] — Fundada suspeita, previamente
reportada ao Infarmed, de intolerdncia ou reacdo adversa a um medicamento
com a mesma substancia ativa, mas identificado por outra denominagdo
comercial — esta informacdo tem de ser registada no processo clinico do doente,

para efeitos de monitorizagdao e controlo;

o Continuidade de tratamento superior a 28 dias [alinea c) do n.2 3 do artigo 6.2
da Portaria 224/2015, de 27 de julho, na sua redacdo atual] — Medicamento
destinado a assegurar a continuidade de um tratamento com duracao estimada
superior a 28 dias — esta informacdo tem de ser registada no processo clinico do

doente, para efeitos de monitorizacao e controlo;
O software de PEM tem de permitir a prescricdo por Nome Comercial:

e Para medicamentos cujo CNPEM ndo apresente medicamentos genéricos
comparticipados a data da prescrigao;
e Sempre que se trate de medicamentos com margem terapéutica estreita —
medicamentos que contenham o valor “S” no campo MARG_TERAP da tabela MED;
o Neste caso, o software de PEM deve verificar se o medicamento prescrito

contém o valor “S” no campo MARG_TERAP da tabela MED;

e Nos casos em que o medicamento se destine a assegurar a continuidade de um

tratamento com duracdo estimada superior a 28 dias;

o Neste caso, o software de PEM deve validar o parametro preenchido no campo
duracdo do campo POSOLOGIA. Os valores indicados no campo POSOLOGIA e
no campo de justificacdo de prescricdo por NC com excecdo c) deverdo ser

concordantes;

e Nos casos em que o prescritor selecione a opg¢do de existéncia de reacdo adversa

notificada;

e Sempre que o medicamento selecionado ndo tiver DCI (DCIPT_ID=0):
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o Neste caso, o prescritor tem de selecionar o nome comercial do medicamento.

A identificagdo do medicamento com indicagdo do nome comercial é feita por:

Denominagdao Comum Internacional da substancia ativa (DCl);
Nome comercial entre paréntesis retos;

Forma farmacéutica (FF);

Dosagem (Dos);

Dimensdo da embalagem (Dim);

Numero de registo do medicamento;

Numero de embalagens;

Posologia®.

Sempre que o prescritor escolha o medicamento por Nome Comercial, o software de PEM deve:

Registar a justificacdo técnica utilizada pelo prescritor, se aplicavel e de acordo com a

legislagdao em vigor;

Apresentar o preco de venda ao publico, a taxa de comparticipagdo e o valor a pagar

pelo utente;

Converter em prescricdo por DCl se a prescrigao por Nome Comercial ndo se enquadrar

nas situagdes em que é permitida, ou na auséncia da respetiva justificagao;

Se aplicavel, avisar o prescritor da existéncia de uma alternativa similar a um preco
inferior (ou seja, identificar medicamentos com o mesmo CNPEM e que apresentem
menor encargo para o utente) e o acréscimo de custo para o medicamento inicialmente

selecionado;

Caso se verifique uma discordancia dos valores no campo duracdo da POSOLOGIA e na

justificacdo de prescricao por NC ao abrigo da excegdo c) continuidade de tratamento

3 Especificagdo da dose de medicamento, o intervalo de administragdo, bem como, a dura¢ido do tratamento.
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superior a 28 dias, o software de PEM devera avisar o prescritor de que os valores

deverdo ser os mesmos.

Na receita materializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a mencao relativa

a justificacdo técnica utilizada pelo prescritor:
e Exceg¢do a)do n.2 3 do art.? 6.2, se margem ou indice terapéutico estreito (alinea a);

e Excegdo b) do n.2 3 do art.2 6.2 — reag¢do adversa prévia, se reagdo adversa prévia

(alinea b);

e Excecdo c) do n.2 3 do art.? 6.2 — continuidade de tratamento superior a 28 dias, se

continuidade de tratamento superior a 28 dias (alinea c).

o Neste caso tem também de ser inscrita a duragdo do tratamento que devera

corresponder a inscrita no campo duragao da POSOLOGIA.

Na receita materializada, por cada medicamento, deve ser inscrito o nimero de registo em

digitos e a sua representacdo em codigo de barras (ver Anexo A - Medicamento).

7.9.3 Numero de medicamentos e embalagens por ato de prescricdo

7.9.3.1 Prescricdo desmaterializada

e A receita desmaterializada ndo tem limite de medicamentos distintos®.

e Cada linha de prescricdo da receita desmaterializada pode conter até duas (2)
embalagens ou até seis (6) se se tratar de um medicamento destinado a tratamento

prolongado.

e No caso dos medicamentos que se apresentam sob a forma de embalagem unitéria’,
cada linha de prescricdo da receita desmaterializada pode conter até quatro (4)
embalagens ou até doze (12) se se tratar de um medicamento sob a forma de

embalagem unitaria destinado a tratamento prolongado.

60 que corresponde a CNPEM diferentes e MED_ID diferente.
7 Embalagens que se apresentam na forma de Embalagem Unitaria (EMB_UNIT_ID=1 da Tabela EMB_UNIT).
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e O numero de embalagens por linha de prescricdo pode ser excecionalmente superior ao
limite indicado acima se a excegdo for justificada no Processo Clinico do Utente. Esta
justificacdo tem de ser igualmente registada no ato da prescricdo, pelo que o software

de PEM tem de garantir o registo da mesma.
o AsjustificagOes aceites sdo:
=  Posologia;
=  Doente cronico estabilizado;
=  Auséncia prolongada do pais;

= Qutra. Neste caso, o software de PEM deve abrir um campo de escrita

livre, mas de preenchimento obrigatério.

A exce¢do ao numero de embalagens por linha de prescricdo sé é permitida para receitas

desmaterializadas.

O software de PEM tem de, por cada linha de prescricdo com quantidade excecionalmente
superior, solicitar ao prescritor que confirme a inscricdo da justificacdo necessaria no Processo

Clinico do Utente.

7.9.3.2 Prescricdo materializada

e A receita materializada pode conter até quatro (4) medicamentos distintos®, até um

total de quatro (4) embalagens;

e Na receita materializada podem ser prescritas, no maximo, duas (2) embalagens por

medicamento;

e No caso dos medicamentos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria®

podem ser prescritas até quatro (4) embalagens do mesmo medicamento.

8 0 que corresponde a CNPEM diferentes e MED_ID diferente.
% Embalagens que se apresentem na forma de Embalagem Unitaria (EMB_UNIT_ID=1 da Tabela EMB_UNIT).
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7.10 Posologia da Prescricao

A posologia € um campo de preenchimento obrigatdrio e é composto pela especificagdo da dose
de medicamento, o intervalo de administracdo, bem como, a duracdo do tratamento. A
posologia podera ser apresentada em campo de texto livre a exce¢do do campo “Duragdo” que
devera ser registado ao nivel dos servicos centrais de forma estruturada. O campo da “Duracdo”
da posologia devera ser composto por dois parametros, um numérico (1, 2, 3, etc.), e um outro

relativo a unidade (dia, semana, més, ano).

No entanto, o software PEM pode disponibilizar uma opg¢do de “Duragado Prolongada” que
dispensa o preenchimento do campo “Durag¢do” na sua totalidade. E obrigatério o registo, ou do
campo “Durac¢do” na sua totalidade ou da sinalizagdo de que se trata de um tratamento de

“Duracao Prolongada”.

7.11 Validade da Prescricao

A validade da prescricdo é contada, de forma continua, a partir do dia seguinte da data de

emissdo da receita.

O software de PEM tem de calcular automaticamente a validade da prescricdo, com base na
data de prescricdo, no tipo de medicamento (medicamentos destinados a tratamentos de curta

duracgdo ou prolongados) e indica¢do fornecida pelo prescritor.

7.11.1 Prescricdo desmaterializada

Cada linha de prescri¢do é valida por sessenta (60) dias a contar, de forma continua, a partir do

dia seguinte da data de emissao da receita.

Uma linha de prescricdo de um medicamento destinado a tratamento prolongado

(TRATAMENTO_ID=2) é valida por sessenta (60) dias ou seis (6) meses, se o prescritor o indicar.

Se a prescricado tiver sido realizada por DCI, e no caso do CNPEM do medicamento selecionado
incluir embalagens com TRATAMENTO_ ID=1 (tratamento de curta/média duragdo) e
TRATAMENTO_ID=2 (tratamento prolongado), o software de PEM deve assumir que se trata de

um tratamento de curta/média duragdo, sendo vélida apenas por sessenta (60) dias.
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As linhas de prescricdo com n2 de embalagens excecionalmente superior e justificagdao sdo
validas por sessenta (60) dias ou doze (12) meses caso se trate de uma linha do tipo “Nao

|I’

renovavel”, ou, caso se trate de uma linha do tipo “Renovavel” sdo vélidas por seis (6) meses ou
doze (12) meses e ndo estdo limitadas aos tipos de tratamento (podem ser TRATAMENTO _ID=1

ou TRATAMENTO_ID=2), conforme o prescritor o indicar.

7.11.2 Prescricdo materializada

A receita materializada tem uma validade de 30 dias a contar, de forma continua, a partir do dia

seguinte a data de emissdo da receita.
A receita renovavel materializada é vélida por seis (6) meses.

Se a prescricdo tiver sido realizada por DCI, e no caso do CNPEM do medicamento selecionado
incluir embalagens com TRATAMENTO_ ID=1 (tratamento de curta/média duragdo) e
TRATAMENTO_ID=2 (tratamento prolongado), o software de PEM deve assumir que se trata de
um tratamento de curta/média duracgdo, sendo valida por trinta (30) dias a partir do dia seguinte

a data de emiss3o da receita.

Na receita materializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a validade da

receita.

7.12 Casos Particulares de Prescricao

7.12.1 Medicamentos Estupefacientes e Psicotropicos

Os estupefacientes e psicotrépicos sdo, para efeitos de prescricio diferenciada, os
medicamentos que contém substancias ativas classificadas como estupefacientes ou
psicotrdpicos (contidas nas tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2 15/93, de 22 de janeiro, e n.2 1 do

artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12 de outubro).

Estes medicamentos estdo identificados na Tabela CLASS _ESTUP como Class_Estup _ID=1, 4,5

ou 6.

A prescricdo destes medicamentos segue as mesmas regras que os restantes, no que respeita a

prescri¢cdo por DCI/Nome comercial do medicamento e nimero de embalagens.
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7.12.1.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescri¢cdo destes medicamentos deve estar identificada como LE.

A LE pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.1.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes medicamentos tém que ser prescritos
isoladamente, em receita do tipo RE, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos

ou produtos de saude.

Estes medicamentos ndo podem ser prescritos em receitas do tipo UE — medicamentos

destinados a aquisicdao noutro estado membro.

O software de PEM tem de garantir que estes medicamentos sdo prescritos em receita do tipo

RE.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com medicamentos com a
Class_Estup_ID =1, 4,5 ou 6 da Tabela CLASS_ESTUP ndo contém outro tipo de medicamentos

ou produtos de saude.

7.12.2 Medicamentos, preparacoes e substdncias a base da planta da candbis

para fins medicinais

As preparacgOes e substancias a base da planta de canabis, para fins medicinais, constam da
listagem fornecida pelo Infarmed, tendo o Decreto-Lei n.2 8/2019, de 15 de janeiro, procedido

a sua regulamentacdo.
A prescricdao destes medicamentos é efetuada por indicagdo do nome comercial do produto,

seguindo as mesmas regras que os restantes, no que respeita ao nimero de embalagens.

A prescricdo deste tipo de produtos, apenas, é possivel nos casos em que os tratamentos
convencionais ndo estdo a produzir os efeitos esperados ou provocam efeitos adversos

relevantes. Estando, desta forma, limitada as indicaces terapéuticas listadas na Deliberacdo n.2

11/CD/2019.
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Assim sendo, no ato da prescri¢do, o software PEM tem de solicitar ao prescritor que indique
para que indicacao(Bes) terapéutica(s) esta a ser prescrito, apresentando as seguintes opg¢oes

consideradas apropriadas:

a. Espasticidade associada a esclerose multipla ou lesGes da espinal medula;

b. Nauseas, vomitos (resultante da quimioterapia, radioterapia e terapia combinada de
HIV e medicacdo para hepatite C);

c. Estimulagdo do apetite nos cuidados paliativos de doentes sujeitos a tratamentos
oncoldgicos ou com SIDA;

d. Dorcrdnica (associada a doengas oncoldgicas ou ao sistema nervoso, como por exemplo
na dor neuropatica causada por lesdo de um nervo, dor do membro fantasma, nevralgia
do trigémio ou apds herpes zoster);

e. Sindrome de Gilles de la Tourette;

f. Epilepsia e tratamento de transtornos convulsivos graves na infancia, tais como as
sindromes de Dravet e Lennox-Gastaut;

g. Glaucoma resistente a terapéutica.

Esta informacdo destina-se exclusivamente a monitorizacdo da utilizacdo destes produtos,

sendo registada apenas a referéncia a alinea na BDNP.

O prescritor deve indicar, além da posologia e duragdo do tratamento (obrigatdrio), as
indicagdes necessdrias a utilizacdo das preparagdes e substancias a base da planta de candbis

para fins medicinais.

7.12.2.1 Prescricdo desmaterializada

Alinha de prescri¢do destes medicamentos deve estar identificada como LE - linha de prescri¢cdo

de psicotrépicos e estupefacientes sujeitos a controlo.

A LE pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.
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7.12.2.1 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes medicamentos tém que ser prescritos
isoladamente, em receita do tipo RE - prescri¢cdo de psicotrdpicos e estupefacientes sujeitos a

controlo, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de saude.

Estes medicamentos e produtos ndo podem ser prescritos em receitas do tipo UE —

medicamentos destinados a aquisicdo noutro estado membro.

O software de PEM tem de garantir que estes medicamentos sdo prescritos em receita do tipo

RE.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com medicamentos do tipo

RE ndo contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.

7.12.3 Medicamentos manipulados

Os medicamentos manipulados comparticipados sdo os que constam do Anexo do Despacho n.2

18694/2010, 18 de novembro. Estes medicamentos devem ser prescritos através da lista

predefinida nos softwares de PEM. O prescritor deve indicar adicionalmente a dosagem,
guantidade ou outra informacao adicional. Caso a prescri¢ao seja realizada de forma codificada

a posologia é um campo de preenchimento obrigatoério.

A prescricdo de medicamentos manipulados comparticipados com recurso exclusivo ao campo
de escrita livre ndo sera comparticipada, ainda que o medicamento conste do diploma acima

referido.

O software de PEM tem de permitir ao médico a selecdo do nome dos medicamentos (produto)
cujo Grupo_prod_ID=38, listar a forma farmacéutica correspondente e disponibilizar campos de

escrita livre para indicacdo da dosagem, quantidade ou outra informacao adicional.

Aindicacdo “Fazer segundo a arte” — FSA devera ser adicionada a prescricdo através do software

PEM.
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7.12.3.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescri¢cdo destes medicamentos deve estar identificada como LMM.

A LMM pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.3.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes medicamentos tém que ser prescritos
isoladamente, em receita do tipo MM, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos

ou produtos de saude.

O software de PEM tem de garantir que estes medicamentos sdo prescritos em receita do tipo

MM.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com medicamentos do tipo

MM ndo contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.

7.12.4 Medicamentos destinados a aquisicdo noutro Estado-Membro

No ambito dos cuidados de saude transfronteiricos, em que a dispensa de medicamentos ird
ocorrer noutros paises da Unido Europeia, a prescricio terd de ser efetuada em receita
materializada do tipo UE — receita de medicamentos destinados a aquisicdo noutro Estado-

membro.

N3o sdo passiveis de prescricdo em receita do tipo UE medicamentos que contém substancias
ativas classificadas como estupefacientes ou psicotrdépicos (das tabelas | e Il do Decreto-Lei n.2
15/93, de 22 de janeiro, e n.2 1 do artigo 86.2 do Decreto-Regulamentar n.2 61/94, de 12 de

outubro).

As receitas do tipo UE —receita de medicamentos destinados a aquisi¢ao noutro Estado-membro

tém validade de 30 (trinta) dias.

Na receita deve ser inscrito o tipo da receita (UE), de acordo com o modelo da receita do tipo

UE prescrita por via eletrdnica.

O software de PEM tem de garantir que a receita obedece ao modelo definido para o tipo UE no

Despacho n.2 11042-F/2014, de 29 de agosto.
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O software de PEM tem de incluir na receita os seguintes dados obrigatérios, sem prejuizo do

estipulado nos pontos anteriores:

e Utente
o Nome completo, sem abreviaturas,
o Data de nascimento,
o Numero do Servigo Nacional de Saude do Utente do SNS,
o Numero de beneficiario, se aplicavel,
o Entidade Financeira Responsavel.

e Receita
o Data de emissao.

e Prescritor
o 0 nome completo, sem abreviaturas,
o Aespecialidade,
o 0O enderecgo de correio eletrénico do local de prescricao,
o Numero de telefone e/ou fax do local de prescrigdo, incluindo indicativo,
o Morada do local de prescrigao,
o Nome do Estado-membro (Portugal).

e Medicamento
o DClI,

o Nome comercial do medicamento ou do titular (se aplicavel) entre paréntesis

retos,
o Forma farmacéutica,
o Dosagem,
o Embalagem,
o Quantidade,
o CNPEM ou N9 de registo, consoante a prescricdio seja por DClI ou Nome

Comercial,
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o Posologia.

O software de PEM tem de garantir que uma receita tipo UE nao inclui medicamentos com a

classificacdo Class_Estup ID =1, 4, 5 ou 6 da Tabela CLASS _ESTUP.

7.12.5 Produtos dietéticos com cardcter terapéutico

Produtos dietéticos com caracter terapéutico sdo géneros alimenticios destinados a uma
alimentacdo especial. O registo destes produtos é da competéncia da Dire¢do-Geral de
Alimentacdo e Veterinaria e a sua comparticipacdo é da competéncia da Direcdo-Geral da Saude.
A listagem dos produtos comparticipados esta disponivel no sitio da Direcdo Geral da Saude, de

acordo com o Despacho n? 4326/2008 (22 série) de 23 de dezembro.

O software de PEM pode ter a lista acima referida predefinida ou disponibilizar campo de escrita

livre para a prescri¢do deste tipo de produtos.

7.12.5.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescricdo destes produtos deve estar identificada como LMDT.

A LMDT pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.5.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, os produtos dietéticos com carater terapéutico tém que
ser prescritos isoladamente, em receita do tipo MDT, ou seja, a receita ndo pode conter outros

medicamentos ou produtos de saude.
O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo MDT.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo MDT

néio contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.

7.12.6 Produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus

Os produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus comparticipados constam da base

de dados fornecida pelo Infarmed e tém Tipo_prod_ID=13.
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A prescrigdo destes produtos segue as mesmas regras que os restantes no que respeita ao

numero de embalagens.

No caso de doentes tratados com insulina, ou utentes com diabetes gestacional, ou
fundamentacéo clinica inscrita no processo clinico do utente, a prescricdo de reagentes para

determinacdo de glicemia (tiras-teste) ndo tem restricdes ao nivel de unidades.

No caso especifico da prescricdo de reagentes para determinagdo de glicémia (tiras-teste),
apenas podem ser prescritas 200 unidades por ano a doentes diabéticos tipo 2 ndo tratados com

insulina.

Caso o médico pretenda prescrever mais do que o estipulado, o software de PEM tem de solicitar

ao prescritor que confirme a inscri¢cdo da justificagdo necessaria no Processo Clinico do Utente.

7.12.6.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescri¢cdo destes produtos deve estar identificada como LMDB.

A LMDB pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.6.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, os produtos destinados ao autocontrolo da diabetes
mellitus tém que ser prescritos isoladamente, em receita do tipo MDB, ou seja, a receita ndo

pode conter outros medicamentos ou produtos de salude.
O software de PEM tem de garantir que estes produtos sao prescritos em receita do tipo MDB.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo MDB

nao contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.

7.12.7 Medicamentos alergénios destinados a doente especifico

A prescricdo de medicamentos alergénios!® destinados a doente especifico é regulada pelo
Regulamento dos medicamentos alergénios destinados a doente especifico, aprovado na

Deliberacdo n.2 873/2013, de 6 de marco, do Infarmed.

10 Medicamentos de dessensibilizagdo especifica para terapéutica no tratamento da doenga alérgica.
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O Infarmed disponibiliza, no seu sitio, a lista dos medicamentos alergénios objeto de registo

simplificado.

O medicamento alergénio é prescrito pela composicdo qualitativa e quantitativa da(s)
solucdo(des)-mael!, autorizadas pelo Infarmed, as quais estd associada a forma farmacéutica,

via de administracdo e precaugdes especiais de conservacgao.

Na prescricdo deve constar se o medicamento se destina a tratamento de iniciacdo ou de

manutencgao.

Na receita ou linha de receita desmaterializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo em

vigor, a seguinte mencdo: Medicamento alergénio destinado a um doente especifico.

7.12.7.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescricdo destes medicamentos deve estar identificada como LMA.

A LMA pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.7.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes medicamentos tém que ser prescritos
isoladamente, em receita do tipo MA, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos

ou produtos de saude.

O software de PEM tem de garantir que estes medicamentos sdo prescritos em receita do tipo

MA.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com medicamentos do tipo

MA ndo contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.

7.12.8 Cédmaras Expansoras

A prescricdo de camaras expansoras é regulada pela Portaria n.2 246/2015 de 14 de agosto, que
estabelece o regime de comparticipacdo do Estado no preco das camaras expansoras a

beneficiarios do SNS.

11 Extrato alergénico liofilizado reconstituido em um solvente, na concentracdo maxima de tratamento, que se utiliza para fabrico
de medicamentos alergénios destinados a um doente especifico.
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A prescricdo de camaras expansoras ndo é renovdvel e é vdlida por sessenta (60) dias na receita

desmaterializada e 30 dias na receita materializada.

De acordo com o n.2 2 do artigo 13.2 da Portaria n.2 246/2015 de 14 de agosto, a prescri¢do de
camaras expansoras inclui obrigatoriamente o respetivo tipo tal como listado no anexo | da
presente Portaria. Poderd, de forma a complementar a prescricdo, ser incluida a denominagao

comercial por marca e, se aplicavel, por modelo.

Aguando a dispensa da cdmara expansora prescrita, o utente podera escolher a marca e o
modelo da camara expansora prescrita por tipo. Caso a prescricdo tenha sido realizada com a
indicacdo da denominagdo comercial por marca e modelo, e ainda que a farmdacia tenha
disponivel para venda a cadmara expansora prescrita, podera ser dispensada uma camara

expansora do mesmo tipo, se tal for a op¢ao do utente.

Estes produtos sao comparticipados em 80% do PRef até um valor maximo de 28€. Caso o PVP

seja igual ou inferior ao PRef, a comparticipag¢do aplica-se sobre o PVP.

O SNS comparticipa uma (1) cdmara expansora por utente por cada periodo de um ano, pelo
gue caso o utente tenha uma dispensa comparticipada de cdmaras expansoras no ultimo ano

(em relacdo a data a dispensa, ndo ha lugar a comparticipagao).

Tratando-se de um dispositivo médico ndo é obrigatdrio o registo da Posologia, nem devem ser

apresentados 0S encargos para o utente.

7.12.8.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescri¢do destes produtos deve estar identificada como LCE.

A LCE pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.8.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes produtos tém que ser prescritos isoladamente, em
receita do tipo CE, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de

saude.

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo CE.

42



E I ' f 02-02-2021
. - L. . Data:
M Espeuflcagoes técnicas relativas aos softwares PEM-NTS_2019

Ref.2

G | o . ,
os Partl "‘*d‘-“ e de prescricdo de medicamentos e produtos de satde . 3.3
2rio da Sadde Versdo:

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo CE ndo

contém outro tipo de medicamentos ou produtos de salude.

7.12.9 Prescricdo de medicamentos destinados a doentes com hidradenite

supurativa (FH)

Os medicamentos destinados ao tratamento da hidradenite supurativa sdao os referidos no

anexo a Portaria n.2 38/2017, de 26 de janeiro.

A prescricdo de medicamentos ao abrigo da Portaria n.2 38/2017, de 26 de janeiro, faz-se
exclusivamente em receita materializada do tipo FH (prescricdo de medicamentos e produtos
com dispensa exclusiva hospitalar), exceto nos hospitais do SNS que tenham o processo interno

de prescri¢do e dispensa desmaterializado.

Para que a prescricdo seja valida, é necessdrio que estejam reunidas, cumulativamente, as

seguintes condicdes:

e Prescricao por dermatologistas;
e Consulta especializada no diagnéstico e tratamento da hidradenite supurativa;
e Aposicdo da mencgdo a Portaria n.2 38/2017, de 26 de janeiro;

e 0O medicamento prescrito ser abrangido pelo diploma acima mencionado.
A prescricdo destes medicamentos carece de registo no processo clinico do doente.

A prescri¢cdo destes medicamentos segue as mesmas regras dos restantes medicamentos no que

diz respeito ao nimero de embalagens e validade da prescrigdo.

A prescricdo de medicamentos ao abrigo da Portaria n.2 38/2017, de 26 de janeiro, apenas pode

conter medicamentos ou produtos de saude do tipo FH.

7.12.10 Prescricdo de medidas de tratamento para a Ictiose (FH)

As medidas de tratamento para a Ictiose sdo as referidas no anexo a Portaria n.2 36/2018, de 26

de janeiro, nomeadamente:

e FormulagGes tdpicas contendo ureia;

e FormulagGes tdpicas contendo acido salicilico;
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e FormulagGes topicas contendo acido glicdlico;

e Cremes gordos e 6leos.

O software de PEM deverd garantir o registo da dosagem e quantidade ou outra indicacdo

adicional.

A prescricdo destes produtos faz-se exclusivamente em receita materializada do tipo FH
(prescricdo de medicamentos e produtos com dispensa exclusiva hospitalar), exceto os hospitais

do SNS que tenham o processo interno de prescri¢cao e dispensa desmaterializado.

Para que a prescricdo seja valida, é necessdrio que estejam reunidas, cumulativamente, as

seguintes condicdes:

e Prescricao por dermatologistas;
e Aposicdo da mencdo a Portaria n.2 36/2018, de 26 de janeiro;
e Os produtos prescritos serem abrangidos pelo diploma acima mencionado.

A prescricdo segue as mesmas regras dos restantes medicamentos no que diz respeito ao

numero de embalagens e validade da prescrigdo.

A prescricdo de medicamentos ao abrigo da Portaria n.2 36/2018, de 26 de janeiro, apenas pode

conter medicamentos ou produtos de saude do tipo FH.

7.12.11 Medicamentos destinados ao tratamento de doentes com artrite

reumatoide, espondilite anquilosante, artrite psoridtica, artrite

idiopdtica juvenil e poliarticular e psoriase em placas (BIO)

Os medicamentos destinados ao tratamento da Artrite reumatoide, Espondilite anquilosante,
Artrite psoriatica, Artrite idiopatica juvenil poliarticular e Psoriase em placas sdo os referidos no

anexo a Portaria n.2 48/2016, de 22 de marco, na sua redacdo atual.

Para a prescricdo de medicamentos destinados ao tratamento de doentes com artrite
reumatoide, espondilite anquilosante, artrite psoriatica, artrite idiopatica juvenil poliarticular e
psoriase em placas, ao abrigo da Portaria n.2 48/2016, de 22 de mar¢o, na sua redacdo atual, é

necessario que estejam reunidas, cumulativamente, as seguintes condigdes:

e O local de prescricdo é um centro prescritor de agentes biolégicos reconhecido pela

DGS;
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e O prescritor esta associado a um centro prescritor de agentes bioldgicos reconhecido

pela DGS;
e O medicamento prescrito conter a mencdo a Portaria n.2 48/2016, de 22 de margo.

O software de PEM ndo pode permitir a emissdao da receita se alguma das condi¢es acima nao

se verificar.

A prescricdo tem de ter tantas vias quantas as que permitam a dispensa mensal pela farmacia

hospitalar e validade de seis (6) meses.
A posologia é obrigatdria.

A prescricdo de medicamentos ao abrigo da Portaria n2 48/2016, de 22 de margo, realiza-se

exclusivamente através da aplicacao PEM, disponibilizada pela SPMS.

7.12.11.1 Prescricdo desmaterializada

A prescricdo abrigo da Portaria n.2 48/2016, de 22 de margo tem de ser materializada, na medida

em que a dispensa destes medicamentos é exclusiva da farmacia hospitalar.

7.12.11.2 Prescricdo materializada

Na receita materializada, por cada medicamento prescrito, de acordo com o exemplo abaixo,

deve ser inscrito:
e A mencdo a Portaria n? 48/2016, de 22 de marco.

Estes medicamentos tém que ser prescritos isoladamente, em receita do tipo BIO, ou seja, a

receita ndao pode conter outros medicamentos ou produtos de saude.

O software de PEM, disponibilizado pela SPMS, E.P.E., tem de garantir que estes medicamentos

sdo prescritos em receita do tipo BIO.

O software de PEM, disponibilizado pela SPMS, tem de garantir que uma receita materializada

com medicamentos do tipo BIO ndao contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.
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7.12.12 Outros produtos

Apesar dos produtos cosméticos e dispositivos médicos serem regulados pelo INFARMED nao se

encontram codificados pelo que ndo sao disponibilizados cédigos para efeitos de prescrigao.

O software de PEM tem que disponibilizar campos de escrita livre para a prescricao deste tipo

de produtos.

7.12.12.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescrigdo destes produtos deve estar identificada como LOUT.

A LOUT pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.12.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes produtos tém que ser prescritos isoladamente, em
receita do tipo OUT, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de

saude.
O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo OUT.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo OUT

nao contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.

7.12.13 Prescricdo destinada a criancas com sequelas respiratorias,

neuroldégicas e/ou alimentares secunddrias a prematuridade extrema

Os medicamentos, alimentos e suplementos alimentares que se destinem especificamente ao
apoio das criancas com sequelas respiratdrias, neuroldgicas e/ou alimentares secundarias a
prematuridade extrema (com idade gestacional inferior a 28 semanas) comparticipados
constam da listagem fornecida pelo Infarmed e seguem as mesmas regras dos medicamentos

no que diz respeito ao niumero de embalagens e validade da prescri¢do.

A comparticipacao destes produtos apresenta a seguinte limitacdo temporal:

1) Medicamentos:
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a) Glucocorticoides para inalagdo - até aos 24 meses de idade;

b) Agonistas adrenérgicos beta para inalagdo - até aos 24 meses de idade;
¢) Anti hipertensores - até aos 24 meses de idade;

d) Colestiramina - até aos 24 meses de idade;

e) Vacina contra a gripe - até aos 12 meses;

f) Vitamina D - até aos 24 meses de idade;

g) Ferro - até aos 12 meses de idade.

2) Alimentos e suplementos alimentares:

a) Féormula lactea pods-alta hospitalar, especialmente indicada para satisfazer as necessidades
nutricionais de lactentes prematuros, também designado leite PDF - até aos 3 meses de idade

corrigida;

b) Fortificante do leite materno - durante o periodo de amamentacdo até aos 12 meses de idade.

Este regime de comparticipacdo apenas é aplicavel aos utentes que disponham de indicacdo de

Prematuridade no RNU.

A prescricdo é limitada aos pediatras, devendo mencionar a Portaria n.2 76/2018, de 14 de

marco.

Estes produtos podem ser prescritos em receita renovavel.

7.12.13.1 Prescricdo desmaterializada

A linha da prescricdao desmaterializada deve identificar que é do tipo LN no caso de os produtos

serem medicamentos e LOUT no caso dos Alimentos e suplementos alimentares.

7.12.13.2 Prescricdo Materializada

No caso de prescricdo eletrénica materializada, estes produtos tém de ser prescritos

isoladamente, ou seja, a receita médica ndo pode conter outros medicamentos/produtos.
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A prescricao eletronica materializada deve identificar que é do tipo RN no caso de os produtos

serem medicamentos e OUT no caso dos Alimentos e suplementos alimentares.

7.12.14 Prescricdo de Formulas Elementares destinadas especificamente

a criancas com alergia as proteinas do leite da vaca (APLV)

A Portaria n.2 296/2019, de 9 de setembro, estabelece o regime excecional de comparticipagdo

do Estado no preco das formulas elementares que se destinem especificamente a criangas com
alergia as proteinas do leite de vaca (APLV), enquanto beneficidrias do Servico Nacional de Saude
(SNS), quando destinadas a criangas com APLV com sinais graves ou a criangas com APLV que,

mesmo apds utilizacdo de fdrmulas extensamente hidrolisadas (FEH), mantém os sinais.

A prescricdo é limitada a especialidade Pediatria (40 — Pediatria, segundo o anexo Il da Circular
n2 20/2015/DPS/ACSS) e as instituicdes hospitalares do SNS, devendo mencionar a Portaria n.2
296/2019, de 9 de setembro

7.12.14.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescri¢do destes produtos deve estar identificada como LOUT.

A LOUT pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.12.14.2 Prescricdo materializada

Se prescritos em receita materializada, estes produtos tém que ser prescritos isoladamente, em
receita do tipo OUT, ou seja, a receita ndo pode conter outros medicamentos ou produtos de

saude.
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7.13 Prescricao exclusiva do software de prescricao disponibilizado pelo

Servico Nacional de Saude

7.13.1 Dispositivos médicos destinados ao apoio de doentes ostomizados e/ou

com incontinéncia urindria

A Portaria n.2 284/2016, de 4 de novembro, estabelece o regime de comparticipacdo dos

dispositivos médicos para o apoio aos doentes ostomizados beneficiarios do SNS.
A lista de dispositivos que podem ser prescritos neste ambito é disponibilizada pelo Infarmed.

Estes produtos sdo comparticipados em 100% do PVP fixado para efeitos de comparticipagao

para beneficidrios do SNS e com prescricdes emitidas em estabelecimentos do SNS.

A prescrigao destes dispositivos tem de incluir obrigatoriamente o grupo de dispositivo médico
selecionado, constante da Portaria n.2 284/2016, de 4 de novembro, com a redacdo dada pela

Portaria n2 92-F/2017, de 3 de marg¢o, podendo também incluir a marca e/ou modelo.

A prescricdo destes dispositivos segue as mesmas regras que os medicamentos no que respeita

ao numero de embalagens.

7.13.1.1 Prescricdo desmaterializada

A linha de prescri¢cdo destes produtos deve estar identificada como LOST.

A LOST pode coexistir na mesma receita com linhas de outros tipos.

7.13.1.2 Prescricdo materializada

O software de PEM tem de garantir que estes produtos sdo prescritos em receita do tipo OST.

O software de PEM tem de garantir que uma receita materializada com produtos do tipo OST

nao contém outro tipo de medicamentos ou produtos de saude.
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7.14 Assinatura do Prescritor

7.14.1 Prescricdo desmaterializada

A receita desmaterializada tem de ser assinada digitalmente pelo prescritor com recurso a um

certificado digital qualificado, que garanta a identidade e qualidade do prescritor, (Cartdao de

Cidad3o ou Cartdo da Ordem Profissional) ou chave mével digital.

O certificado digital qualificado, ou chave mével digital (Cartdo de Cidaddo ou Cartdo da Ordem

Profissional), usado para assinar a receita tem de ser o mesmo usado na autenticacado.

7.14.2 Prescricdo materializada

Na receita materializada, o prescritor deve assinar manuscritamente no local destinado para o

efeito, de acordo com o modelo em vigor, onde consta a mengdo Assinatura do médico

prescritor.

8 Anulagao de receita

8.1 Prescricao desmaterializada

O software de PEM deve permitir a anulagdo de uma receita desmaterializada nas seguintes

condi¢des cumulativas:
e Se o prescritor que anula a receita for o mesmo que emitiu;
e Se areceita estiver valida;
e Se areceita ndo tiver sido anulada;

e Se areceita ndo tiver sido totalmente ou parcialmente dispensada;

e Se a receita ndo contiver embalagens de Medicamentos Manipulados no estado

“Cativado”.

O software de PEM deve permitir a anulacdo de uma receita desmaterializada na sua

totalidade apenas no periodo correspondente a menor validade das linhas de prescri¢ado (60

dias, 6 meses ou 12 meses). Expirada a menor validade das linhas de prescricdo, o software

de PEM devera permitir a anulagdo das linhas de validade superior.
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O software de PEM deve permitir a anulagdo da receita desmaterializada na sua totalidade nas

seguintes situagdes:

Cadigo Motivos de anulagao

1 Erro na identificacdo do utente

2 Erro no nome do medicamento

3 Erro no nimero de embalagens

4 Alerta apercebido pelo médico ou pelo utente
5 Necessidade de acrescentar portaria

6 Medicamento nao disponivel na farmdcia

8 Utente ndo levantou a prescri¢do

Tabela 3 - Motivos de anulagdio de receitas desmaterializadas

O software de PEM deve permitir a anulagado de linhas de prescricio e embalagens isoladas:

e Se o prescritor que anula a embalagem/linha for o mesmo que emitiu a receita;

e Sealinha de receita estiver dentro da validade;
e Se areceita ndo tiver sido anulada;
e Sealinha ainda nao tiver sido anulada;

e Se alinha tiver embalagens disponiveis para anular;

e Se a linha de receita tiver embalagens no estado “Cativada” apenas poderdo ser

anuladas as embalagens disponiveis e ndo podera ser anulada a linha de receita;

e Se alinha nao tiver sido totalmente dispensada (embalagens).

O software de PEM deve permitir a anulacdo de linhas de prescricdes/embalagens

desmaterializadas no periodo de validade da linha de prescri¢do (60 dias, 6 meses ou 12 meses).

O software de PEM deve permitir a anulagao da linha de prescricdo nas seguintes situagdes:

Cddigo Motivos de anulagao

2 Erro no nome do medicamento

3 Erro no niumero de embalagens

4 Alerta apercebido pelo médico ou pelo utente
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5 Necessidade de acrescentar portaria'?
6 Medicamento ndo disponivel na farmacia
9 Utente ndo levantou a totalidade das embalagens prescritas
10 Utente com alteracdo da terapéutica prescrita

Tabela 4 - Motivos de anulagéo de linhas/embalagens de receitas desmaterializadas

8.2 Prescricdo materializada

O software de PEM deve permitir a anulacdo de uma receita materializada, nas seguintes

condi¢des cumulativas:
e Se o prescritor que anula a receita for o mesmo que a emitiu;
e Se areceita ndo tiver sido anulada;

e Se a receita tiver sido prescrita ha menos de 30 dias ou 6 meses conforme

aplicavel;
e Se areceita ndo tiver sido dispensada.

O software de PEM nao pode permitir a anulagdo de linhas isoladas de prescri¢cdo de uma receita

materializada.

No caso de anulacdo de receita materializada renovavel, dependendo do motivo, podera ser
obrigatéria a anulacdo de todas as vias (anulacdo total) ou apenas uma ou mais vias
isoladamente (anulagdo parcial). O software de PEM deve permitir a anula¢do da receita nas

seguintes situagoes:

Cddigo | Motivos de anulagao Anulagao

1 Erro na identificagdo do utente Total

2 Erro no nome do medicamento Total

3 Erro no niumero de embalagens Parcial/Total

12 Neste caso apenas se verifica para anulagio da linha da receita desmaterializada.
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4 Alerta apercebido pelo médico ou pelo | Total
utente
5 Necessidade de acrescentar portaria Total
6 Medicamento ndo disponivel na farmacia Total/Parcial
7 Erro na impressao da receita Total/Parcial
8 Utente ndo levantou a prescricao Total/Parcial

Tabela 5 - Motivos de anulagdo para receitas eletronicas materializadas

9 Especificidades da prescrigao materializada

O modelo de materializacdo da receita a ser usado deve obedecer ao formato especificado no

Despacho n.2 15700/2012, de 30 de novembro com os modelos aprovados pelo Despacho n.2

8809/2018, de 11 de setembro.

O modelo de receita materializada deverad obedecer quanto ao conteldo e apresentacao,

garantindo boa legibilidade, para que todos os elementos sejam facilmente identificaveis.

9.1 Caracteristicas do suporte

A receita deve ser materializada em papel branco, de formato A4, orientag¢do horizontal, dividido
em duas partes iguais, A e B. A parte A é a receita e a parte B, designada de Guia de Tratamento,

deve conter informacdo dirigida ao utente (ver anexo B — Modelos de Materializacdo).

9.2 Representacao em codigos de barras

Por questdes operacionais e de fiabilidade no tratamento da informacdo, deve ser usada uma
fonte de cédigos de barras C39, alfanumérica, podendo apresentar-se com digitos, letras e o

carater especial asterisco (*), delimitador de inicio e fim de cédigo.

Os cddigos de barras ndo devem ser rasurados, obliterados, descontinuados ou por qualquer
forma inutilizados, por se tratar de elementos identificativos do impresso e necessarios ao

tratamento automatico.

O comprimento dos cddigos de barras varia em termos proporcionais ao tamanho do conjunto

de carateres que representa. A medida padrao é o milimetro.
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No Anexo A — Cdédigos de Barras da receita materializada encontram-se as caracteristicas

genéricas para impressdo dos cédigos de barras e designadamente, dos seguintes itens:

=  Numero da receita;

= Numero do utente;

=  Numero de beneficiario;

= Prescritor;

= Local de prescricdo;

=  Medicamento.

10 Guia de Tratamento

Associado a receita é sempre gerado um guia de tratamento destinado ao utente quando a
prescricdo é materializada, sendo que aquando a emissdo de uma receita desmaterializada a

emissdo do Guia de Tratamento é opcional.

Consoante a prescricdo seja desmaterializada ou materializada, o guia de tratamento deve
obedecer ao modelo especifico, incluindo a informac&o contida no Despacho n.2 15700/2012,

de 30 de novembro com os modelos aprovados pelo despacho 8809/2018, de 11 de setembro.

Em caso de emissdo de receita desmaterializada o guia de tratamento deve ser passivel de

reimpressdo de acordo com o periodo maximo de validade da prescricdo que lhe deu origem.

O guia de tratamento da receita desmaterializada pode ser alternativamente enviado ao utente

por SMS ou por correio eletrdnico.

O utente podera ainda consultar o guia de tratamento através da Carteira eletrénica de Saude

(CeS), bem como descarregar e imprimir a partir da Area do Cidaddo do Portal do SNS.

10.1 Guia de tratamento impresso

10.1.1 Numero da receita

No guia de tratamento deve ser inscrito, de acordo com o modelo em vigor, o nUmero da receita

e o respetivo cddigo de barras.
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10.1.2 Data de prescricéo

No guia de tratamento deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a data de prescrigao,

isto é a data de emissdo da receita, no formato AAAA-MM-DD.

10.1.3 Informacdo relativamente ao utente

No guia de tratamento deve ser inscrito, de acordo com o modelo em vigor, o nome do utente.

10.1.4 Codigos para a dispensa

No guia de tratamento deve ser inscrito, de acordo com o modelo em vigor, os cédigos de Acesso

e Dispensa e de Direito de Opgao.

e Cddigo de Acesso e Dispensa — cédigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de

dispensa na farmdcia, para autorizagdo do acesso a sua receita e validacdo da dispensa

dos medicamentos;

e Cddigo do Direito de Opgao — cddigo pessoal, a utilizar pelo utente no momento de

dispensa, quando exerce o direito de opgao por linha de prescrigao.

10.1.5 Informacdo relativa ao prescritor e local de prescricdo

No guia de tratamento deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a identificacao do

prescritor e do local de prescri¢do:
e Designacdo do local de prescrigdo;
e Nome clinico do prescritor;

e Telefone do médico ou do local de prescri¢cdo.

10.1.6 Informacdo sobre o medicamento prescrito

No guia de tratamento deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a informacao

relativa a cada medicamento prescrito.
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10.1.6.1 Prescricdo por Denominacdo Comum Internacional

e Denominacdo Comum Internacional da substancia ativa (DCl);
e Forma farmacéutica;

e Dosagem;

e Dimensdo da embalagem;

e Numero de embalagens;

e Posologia.

10.1.6.2 Prescricdo por Nome Comercial

e Denominagdao Comum Internacional da substancia ativa (DCl);
¢ Nome comercial;

e Forma farmacéutica;

e Dosagem;

e Dimensdo da embalagem;

e Numero de embalagens;

e Posologia.

10.1.7 Validade da prescricéo

10.1.7.1 Prescricdo desmaterializada

No guia de tratamento da receita desmaterializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo

em vigor, a data de validade de cada linha de prescri¢cdo, com o formato AAAA-MM-DD.

10.1.7.2 Prescricdo materializada

No guia de tratamento da receita materializada ndo é inscrita a data de validade.
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10.1.8 Informacdo sobre encargos dos utentes

No guia de tratamento deve ser inscrito, de acordo com o modelo em vigor, o encargo do utente

para cada medicamento distinto:

e Em prescricbes de medicamentos com preco de venda ao publico (PVP) ou Prego

Notificado;

e Em prescricdes cuja comparticipagdo esteja a cargo do SNS (incluindo

subsistemas publicos como ADSE, SAD-GNR, SAD-PSP, ISS e IASFA).

O encargo deve ser calculado de acordo com a prescricdo efetuada e com o regime de
comparticipacdo aplicavel ao utente (geral ou especial), bem como, a existéncia de diplomas de

comparticipagdes especiais.
Nao pode ser inscrito o encargo do utente no guia de tratamento nos seguintes casos:
e Utentes migrantes;
e Medicamentos que ndo tenham preco de venda ao publico (PVP);
e Prescricdo de medicamentos manipulados;
e Prescricdo de produtos dietéticos com carater terapéutico;
e Prescricdo de produtos destinados ao autocontrolo da diabetes mellitus;
e Prescricdo de outros produtos;
e Prescricdo de medicamentos ao abrigo da Portaria n.2 48/2016, de 22 de margo (BIO);
e Prescricdo de medicamentos alergénios destinados a doente especifico;
e Prescricdo de cdmaras expansoras;

e Prescricdo de dispositivos médicos destinados ao apoio de doentes ostomizados e/ou

com incontinéncia e retengao urinaria.

O software de PEM tem de calcular os encargos para o utente de acordo com as condicdes da

prescricdo realizada.
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10.1.8.1 Prescricdo por DCI com grupo homogéneo

Na prescricdo por DCI, desde que exista pelo menos um medicamento com grupo homogéneo
para o CNPEM prescrito, deve ser inscrita no guia de tratamento, de acordo com o modelo em
vigor, a seguinte mengao:

Esta prescri¢do custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um
medicamento mais caro.

O encargo para o utente deve ser calculado com base no 5.2 preco mais baixo!* do CNPEM a

qgue o medicamento pertence. No caso de existirem dois valores distintos para o 5.2 prego mais

baixo, devera ser utilizado o valor mais elevado, sem distingdo de embalagem.

Se todos os precos de venda ao publico'* dos medicamentos do CNPEM forem superiores ao
valor de 5.2 pre¢o mais baixo, o calculo do encargo deve ser efetuado com o valor de PVP mais

baixo do CNPEM.

10.1.8.2 Prescricdo por DClI sem grupo homogéneo

Na prescricdo por DCI de medicamento sem grupo homogéneo, com ou sem comparticipagao,

deve ser inscrita no guia de tratamento, de acordo com o modelo em vigor, a seguinte mengao:

Esta prescricdo custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um

medicamento mais caro.

O encargo para o utente deve ser calculado com base no preco de venda ao publico mais baixo

do medicamento similar, isto €, com o mesmo CNPEM.

10.1.8.3 Prescricdo com justificacdo técnica ao abrigo da alinea c) do n.2 3 do

artigo 6.2 da Portaria 224/2015, de 27 de julho, republicada pela

Portaria n.2 284-A/2016

Na prescricdo de medicamento por Nome comercial justificada ao abrigo da alinea c) do n.2 3

do artigo 6.2 da Portaria n.2 224/2015, de 27 de julho, na sua redacdo atual — Prescricdo de

13 PVPMAX100%RE — Tipo_preco_ID=301 em vigor a data da prescrigdo.
14 PVP —Tipo_preco_ID=1.
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medicamento destinado a assegurar a continuidade de um tratamento com dura¢do estimada
superior a 28 dias, deve ser inscrita no guia de tratamento, de acordo com o modelo em vigor,

a seguinte mengado:
Este medicamento custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato.

O encargo para o utente deve ser calculado com base no preco de venda ao publico do

medicamento prescrito.

10.1.8.4 Prescricdo de medicamentos ndo comparticipados com PVP notificado

Na prescricdo de medicamento ndo comparticipado com PVP notificado®, ndo deve ser inscrita
no guia de tratamento a mencdo ao encargo, exceto nos casos em que o utente seja beneficiario
de comparticipacao especial que abranja os medicamentos ndo comparticipados, devendo ser

inscrita no guia de tratamento, de acordo com o modelo em vigor, a seguinte mencgao:
Este medicamento custa-lhe, no mdximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato.

Nos medicamentos ndo comparticipados com PVP notificado, o encargo para o utente deve ser

calculado com base no PVP notificado.

10.1.8.5 Restantes situacoes

Nas restantes situac¢des, deve ser inscrita no guia de tratamento, de acordo com o modelo em
vigor, a seguinte mencgao:

Este medicamento custa-lhe, no mdximo, € nn,nn.

Nos medicamentos sujeitos a receita médica com PVP, o encargo para o utente deve ser
calculado com base no preco de venda ao publico. Nos medicamentos sujeitos a receita médica

com PVP notificado?®, o encargo para o utente é o PVP notificado (pois estes medicamentos ndo

sdo comparticipados).

15 PVP notificado — Tipo de prego ID=602
16 PVP notificado — Tipo_preco ID=602
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10.1.9 Informacdes gerais

10.1.9.1 Prescricdo desmaterializada

No guia de tratamento deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a seguinte mencao:

Os pregos sdo vdlidos a data da prescricdo. Para verificar se houve alteragcoes nos

preg¢os dos medicamentos:

e (Consulte «Pesquisa Medicamento» em www.infarmed.pt ou «Poupe na

Receita» no seu telemaovel;

e Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias uteis: 09.00-13.00 e 14.00-
17.00);

e Fale com o seu médico ou farmacéutico.

10.1.9.2 Prescricdo materializada

No guia de tratamento deve ser inscrita, de acordo com o modelo em vigor, a mengao:
Para obter mais informagoes sobre o preg¢o dos medicamentos:
e Consulte «Pesquisa Medicamento», no sitio do Infarmed (www.infarmed.pt);

e (Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias uteis: 09.00-13.00 e
14.00-17.00);

e Fale com o seu médico ou farmacéutico.

10.1.10 Cddigos para dispensa offline

10.1.10.1 Prescricdo desmaterializada

No caso da receita desmaterializada, o guia de tratamento materializado tem de ter ainda um

codigo matricial por cada linha de prescricdo.

O cédigo matricial — QR-Presc — é um cédigo ético em formato QR-code, a utilizar pela farmacia
no momento da dispensa, exclusivamente em caso de faléncia do Sistema Central de

Prescri¢Ges, para aceder aos dados da receita e da linha de prescricdo permitindo a dispensa
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offline. E constituido por campos de identificacio da receita e da linha de prescricio. A
composicao deste codigo estd descrita na Especificacdo dos servigos para integracdo com o

Sistema Central de prescrigdes.

10.1.10.2 Prescricdo materializada

No guia de tratamento da receita materializada nao sdo inscritos cédigos matriciais.

10.1.11 Paginacdo
10.1.11.1 Prescricdo desmaterializada

No guia de tratamento de receita desmaterializada deve ser inscrita, de acordo com o modelo

em vigor, a paginacao com o seguinte formato:

Pdg. [x] / [n]
No caso de ter mais do que uma pagina, o cabecalho tem de ser repetido em cada uma das
paginas.

10.1.11.2 Prescricdo materializada

O guia de tratamento da receita materializada ndo tem paginacao.

10.1.12 Identificacdo da empresa e do software utilizado

No guia de tratamento deve ser inscrito, de acordo com o modelo em vigor, a mencgao:

Processado por computador — [nome do software], [versGo do software] — [nome da

empresaj.

10.2 Guia de Tratamento por SMS

No momento da emissdo da receita desmaterializada, o prescritor devera ter ao seu dispor a
possibilidade de enviar um SMS ao utente, com a informacdo essencial para a dispensa do

medicamento ou produto de saude, de acordo com o exemplo:
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Receita Sem Papel, DD-MM-AAAA, n. 123456789123456789X, codigo de dispensa

##it## e codigo de direito de opgdo ####; Guia tratamento em sns.gov.pt/cidadéo

O conteldo da SMS é passivel de ser alterado por Circular Normativa emitida pela SPMS.

10.3 Guia de Tratamento por correio eletronico

No momento da emissdo da receita desmaterializada, o prescritor devera ter ao seu dispor a
possibilidade de enviar uma mensagem de correio eletrénico ao utente com a informacdo

essencial para a dispensa do medicamento ou produto de saude, de acordo com o exemplo:

Exmo.(a) Senhor(a), [Nome do utente]

Foi registada no dia DD-MM-AAAA, a receita:

- numero 123456789123456789X, codigo de dispensa 987654 e cddigo de direito de
opg¢do 3219

Esta mensagem, assim como os ficheiros anexos, é confidencial e reservada apenas ao conhecimento da(s)
pessoa(s) nela indicada(s) como destinatdria(s). Se ndo é o seu destinatdrio, solicitamos que néo faca qualquer uso
do respetivo conteudo e proceda a sua destruicdo, notificando o Centro de Contacto do SNS
(atendimento@sns24.gov.pt).

Ndo responda diretamente a este email.

Adicionalmente, a mensagem de correio eletrdnico deverd ter em anexo o guia de tratamento

em PDF.

O conteudo da mensagem de correio eletrénico é passivel de ser alterado por Circular Normativa

emitida pela SPMS.

11 Prescricao em dispositivos mdveis

A prescricao de medicamentos e produtos de saude com recurso a dispositivos mdéveis pode

ocorrer nas seguintes condi¢des:

e Autenticacdo e assinatura do prescritor com recurso a chave madvel digital ou

equivalente;

e Emissdo de receita totalmente desmaterializada.

62



Ref.2

roe Partithados da o . ,
s Partithados d de prescricdo de medicamentos e produtos de satide Versio: 33

I ' 02-02-2021
. ~ P . Data:
S M S EPE Espeuflcagoes técnicas relativas aos softwares PEM-NTS_2019

S
bk

iniskério da Sadde

A prescricdo de medicamentos e produtos de saude através de dispositivos mdveis no SNS é
exclusiva dos servicos de urgéncia e domicilios registados nos sistemas clinicos, ndo sendo

permitida nos restantes servigos do SNS.

12 Informagao sobre cdlculo de encargos para utentes com
patologias especiais.

Os regimes excecionais de comparticipa¢do (anteriormente denominados regimes especiais)
podem aplicar-se quer a dispensa em farmdacia comunitdria (por exemplo, a majoracao do
escaldo de comparticipagao aplicavel a Classificagdao Farmacoterapéutica do medicamento) quer
a dispensa nos servigos farmacéuticos de uma entidade hospitalar do SNS (por exemplo, a
aplicagdo do financiamento a 100% de medicamentos dispensados pelos servigos farmacéuticos
hospitalares a doentes ndo internados). Estes incluem condi¢cdes especificas quanto a
prescricdo, como sejam a patologia ou grupo de doentes, a especialidade clinica do médico
prescritor, a forma como é feita a prescricdo (inclusdo de mengGes a regulamentacdo do regime

especial), entre outros.

No que concerne a prescricdo de medicamentos para dispensa em farmdcia comunitdria, as

patologias abrangidas por regimes especiais e respetivas condi¢des encontram-se descritas na

tabela baixo:
Comparticipaca P S0 @
Patologia Especial Ambito P o pag qual incide a Condigoes
comparticipagao
Medicamentos Preco de
Dor Crénica Nao referidos na gA .
.. . Referéncia .
Oncoldgica Portaria n.2 90% (TIPO_PRECO_ID Todas as especialidades
moderada a forte | 329/2016, de 20 - -
=101)
dezembro
Medicamentos
) Preco de
Dor oncoldgica referidos na Referéncia
Portaria n.2 90% Todas as especialidades
moderada a forte 331/2016, de 22 (TIPO_PRECO_ID
=101)
de dezembro
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Patologia Especial

Ambito

Comparticipaca

Prego sobre o
qual incide a

Condigoes

o c
comparticipagao
Medicamentos Preco de
referidos no gA . Especialidades:
Ictiose Despacho n.2 90% Referéncia '
5635-A/2014 (TIPO_PRECO_ID e Dermatologia
de 24 de abril =101)
Medicamentos Preco de
referidos na Lei Referéncia
Por 0 T i
soriase n.2 6/2010 de 7 90% (TIPO_PRECO_ID odas as especialidades
de maio =101)
Medicamentos
referidos no Preco de
Procriagcao Despacho n.2 Refeiéncia
medicamente 10910/2009, de 69% Todas as especialidades
assistida 22 de abril, na (TIPO_PRECO_ID
sua redacao =101)
atual
Artrite Medicamentos
Reumataide, referidos na Preco de Especialidades:
Artrite idiopatica Portaria . 100% Referéncia e Reumatologia
juvenil, Artrite 281/2017 de' 21 (TIPO_PRECO_ID e Pediatria
psoriatica e de setembro =101) e Medicina Interna
Espondiloartrites
Medicamentos
referidos no Especialidades:
Doenca Despacho n.2 Prego de e Gastroenterologistas
PR 1234/2007, de 90% Referéncia er g
o 29 de ° (TIPO_PRECO_ID | ®Medicina Interna
dezembro, na =101) fped_'at”a
sua redacio e Cirurgia Geral
atual
Medicamentos p q
Psicose maniaco- referidos no Re:;icé)nc?a Espedialidades:
. Despacho n.2 100% e Psiquiatria
depressiva (TIPO_PRECO_ID
21094/99, de 14 e Neurologia

de setembro
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Comparticipaca

Prego sobre o

Patologia Especial Ambito o qual incide a Condigoes
comparticipagao
Medicamentos p q
referidos no reco de Especialidades:
Doenca de Despacho n.2 37% Referéncia « Psiuiatria
Alzheimer (TIPO_PRECO_ID q
13020/2011, de -101) e Neurologia
20 de setembro
Todos os
Medicamentos PVP
Lupus, Hemofilia e | Comparticipado 0 .
Hemoglobinopatias | s (Despacho n.2 100% (TIPO_PRECO_ID | Todas as especialidades
11387-A/2003, =1)
de 23 de maio)
Todos os
medicamentos PVP
Paramiloidose (Despacho 100% (TIPO_PRECO_ID | Todas as especialidades
4521/2001 de =1)
31 de janeiro)
Medicamentos Especialidade:
Alereia & Proteina referidos no PVP e Pediatria
do I{_geite da Vaca Despacho n.2 100% (TIPO_PRECO_ID Local de Prescricdo:
12433/2019, de =1) e Instituicao

30 de setembro

Hospitalar

Tabela 6 - Patologias abrangidas por regimes especiais de comparticipagdo e respetivas condigdes para Farmdcia

Comunitdria

13 Recomendagoes

e No guia de tratamento da receita desmaterializada:

O

Cada pagina ndo deve ter mais de seis (6) linhas de prescricdo com dois (2)

centimetros de altura;

A posologia, quantidade prescrita, validade da prescricao e respetivos encargos

devem ser inscritos de acordo com o exemplo abaixo;
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Validade da

DCI / Nome, dosagem, forma farmacéutica, embalagem, posologia Quant. . Encargos
prescri¢do

Este medicamento custa-
me, no maximo, € 0.00.

DCl, [Nome Comercial], DOS, FF, EMB
1 1 AAAA-MM-DD

1 Comprimido por dia
Figura 1 - Exemplo de linha de prescrigdo para guia de tratamento de receitas desmaterializadas

e A posologia devera ser estruturada de acordo com a Especificacdo dos Servigos para

integracdao com o Sistema Nacional de Prescri¢des;

e Quer na receita materializada, quer no guia de tratamento da receita desmaterializada,
a designacdo do medicamento e respetiva posologia devem ser apresentadas em

tamanho superior ao dos restantes itens para facilitar a sua leitura pelo utente;

e Recomenda-se a utilizacdo da fonte Arial.
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14 Controlo do Documento

14.1 Historico de Alteracoes

02-02-2021
Data:

Ref.2
33
Versdo:

1.0

20/12/2012

SPMS

CA SPMS

CA SPMS

1.1

28/04/2015

SPMS

CA SPMS

Revisdo dos Atestados de
Direito

Introducdo da restricao de
prescricdao de
medicamentos com a DCI
Pregabalina para
tratamento de dor
neuropatica

CA SPMS

2.0

01/08/2015

SPMS

CA SPMS

Adequacdo a Receita Sem
Papel

Revisdo dos casos
particulares de prescricao

Medicamentos biolégicos

Medicamentos para
aquisicdo noutro estado-
membro

Revisdo da informacao
encargos dos utentes

Revisdo dos Atestados de
Direito

Revisdo das Entidades
Financeiras

CA SPMS

3.0

01/10/2019

SPMS

CA SPMS

Revisdo de acordo com a
Portaria n.2 284-A/2016, de
04 de novembro, que
republica a Portaria n.2
224/2015, de 27 de julho;

Prescricdo de Produtos
derivados da Canabis;
Adaptacdo a Portaria n.2
76/2018, de 14 de margo.

CA SPMS
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Minkhario s Sacrle de prescricdo de medicamentos e produtos de satide Versio:

e Alteragdo da referéncia a
contactos dos prescritores
para contactos do local de

prescricao
3.1 20/07/2020 | SPMS CA SPMS
e Acréscimo da indicacdo de

que o nome comercial deve
constar entre parénteses
retos

e Adaptacdo a Portaria n.2

3.2 14/09/2020 | SPMS CA SPMS 296/2019, 9 setembro

Tabela 7 - Histdrico de Alteragbes

14.2 Lista de Distribuicao

Fornecedores SW PEM

Tabela 8 - Lista de Distribuicdo

14.3 Documentos Relacionados

Tabela 9 - Documentos Relacionados

14.4 Outros Documentos Relevantes

Normas relativas a prescricdo de medicamentos e produtos de saude, Infarmed e
ACSS

Especificagcdao dos Servigos para integragao com o Sistema Nacional de Prescrigdes,
SPMS

Especificagao dos Servigos para integragao com o Registo Nacional de Utentes, SPMS
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Manual de utilizagdo da base de dados de medicamentos (Infomed), Infarmed

Ministério da Saude

Manual de Acolhimento no Acesso ao Sistema de Saude de Cidadaos Estrangeiros,

do SNS, ACSS

Manual de Relacionamento das Farmacias com o Centro de Conferéncia de Faturas

Tabela 10 - Outros Documentos Relevantes
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15 Anexo A — Codigos de Barras da receita materializada

15.1 Impressao do codigo de barras

As margens de seguranca sao definidas genericamente para todos os cddigos e sé poderao

ser alteradas por indicagdo expressa para esse efeito.

15.1.1 Fonte de carateres

A fonte a utilizar para representar o contetddo do cédigo de barras deve ser a OCR-B, sendo

recomendado o tamanho 10.

15.1.2 Posicionamento

Quando a area para impressdao do codigo de barras estd

delimitada por uma caixa, o mesmo deve ser impresso

centrado, horizontalmente, nessa area.

(cédigo “abc’) Designagao Distancia
s IR AL (el GGt e (EEEmEEas | .,
*0000000* caixa)

X2 (margem direita relativamente a
caixa)

15.1.3 Margens de sequran¢ca minimas

Para garantir a correta interpretacdo do cédigo de barras pelos sistemas informaticos, é
necessario assegurar uma darea envolvente ao cddigo, totalmente limpa e sem qualquer

elemento grafico ou texto.

Margens de seguranca minimas para o codigo de barras sdo:
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Designacgao A
minimo
1Y1
o MNERRNN- - Ya e Y2 (margem superior
X, X, . . 3 mm
inferior)
¢Y2
X1 e X2 (margem esquerda e
o 5mm
direita)

15.1.4 Separacdo entre o cédigo de barras e o texto correspondente

Cada cddigo de barras deve ser impresso com o seu conteuddo escrito em texto, posicionado
sob as respetivas barras, salvo mengdo expressa de omissdo dos carateres. Para que o sistema
de reconhecimento automatico possa interpretar o cddigo de barras e também o texto, por

leitura OCR, devem ser respeitados os valores indicados.

Designagao Dimensdo | Tolerancia
D (distanci t
(distancia entre a barra e o 5 mm +1mm/=0,5mm
IR, e
! *1234567 [T (Al e A2 (diferenca de
b 1 comprimento entre as barras | . .
3, a, . . IguUals +mm
e o texto, a esquerda e a
direita)
T (altura do texto) 3mm +0,5mm
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15.2 Numero do utente

Exemplo de cédigo de barras de nimero do utente

*987654321*
Impressao do cddigo de barras do nimero do utente

Referéncias

Designagao Dimensdo | Tolerancia
— Numero de algarismos
9 n/a
representados

/Il ||IHH||II\HIIH\ I n X (distincia & margem
8 70 mm +1Imm/-2mm
esquerda)
Y (distancia ao topo) 31 mm +2mm
W (comprimento) 34 mm +2mm
H (altura) 7 mm +0,5mm
Restricoes

Designagao Dimensao
Margem minima de seguranca, a direita do

Ly 3 mm
cadigo de barras
Tamanho minimo da fonte do texto OCR-B 8
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15.3 Numero de beneficiario

Exemplo de cédigo de barras de nimero de beneficiario

*0123456789ABCDEFGHIJ*
Impressdo do cddigo de barras de nimero de beneficidrio

Referéncias

Designacgao Dimensdo | Tolerancia
s w0 |
X istanci a margem
, esqu(:rz:) ca @ AEEM 1 30 mm £2mm
Y (distancia ao topo) 50 mm + 4mm
X n W (comprimento) 74mm | +Imm/-2mm
’ H (altura) 7 mm +0,5mm
Restricoes
Designagao Dimensao

Margem minima de seguranca, a direita do

cadigo de barras 3 mm

Exibe o texto por baixo do cédigo de barras | Max. 20
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15.4 Prescritor

Exemplo de cédigo de barras do prescritor

*M99999*
Impressdo do cddigo de barras do prescritor

Referéncias

EspecificagGes técnicas relativas aos softwares

de prescricdo de medicamentos e produtos de satide

02-02-2021
Data:
PEM-NTS_2019
Ref.2
33
Versao:

Designacgao Dimensao | Tolerancia
Quantidade de caracteres
6 n/a
representados
X (distancia a margem
( & 10 mm +2mm/-1mm
esquerda)
Y (distancia ao topo) 67 mm +3mm/-2mm
y
W (comprimento) 28 mm + Imm
[ TR o) IR o | Aoy O
v Restricdes
Designacgao Dimensdo | Tolerancia
Margem minima de seguranga,a | 4 mm 0
direita e a esquerda do cédigo
de barras
Posicdo horizontal do codigo de
barras, relativo a caixa do | Centrado | O
Prescritor
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15.5 Local de Prescricao

Exemplo de cédigo de barras do local de prescri¢do

*U999999*
Impressao do cddigo de barras do local de prescrigdo

Referéncias

Designacgao Dimensdo | Tolerancia

Quantidade de caracteres

7 n/a
representados /

X (distancia a  margem 112 mm | +3mm

esquerda)
Y (distancia ao topo) 71 mm +2mm
W (comprimento) 31 mm + 1mm
y H (altura) 7 mm +1Imm/-0mm
Restricdes

X%W b Designagdo Dimensdo | Tolerancia
X+ W 143 mm 2mm
Margem minima de seguranca, a
direita e a esquerda do cddigo de | 3 mm 0
barras

Tamanho minimo da fonte do
texto OCR-B

Posicdao horizontal do cddigo de
barras, relativo a caixa do Local de | Centrado | O
Prescricao
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15.6 Numero da Receita

Exemplo padrdo para o Numero de Receita

*1234567890123456789*
Impressdo do cddigo de barras do Numero de Receita

Referéncias

Designacgao Dimensdo | Tolerancia
NG d lgari
Umero de algarismos | n/a
representados
X (distancia :
(distancia a margem 49 mm +4 mm
Y esquerda)
Y (distancia ao topo) 14 mm +2mm/-3mm
IR ¢
W W (comprimento) 71 mm +3mm/-1mm
H (altura) 7 mm +1mm/-0mm
Restricdes

Designagdo | Dimensdo | Tolerancia

X+W 125 mm 3 mm
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15.7 Medicamento

Exemplo Cédigo de Medicamento (Codigo da embalagem ou CNPEM)

*21827800*
Dimensado do cédigo de barras do medicamento

Referéncias

Data:
Ref.2

Versao:

02-02-2021
PEM-NTS_2019
33

Designacgao Dimensdo | Tolerancia
Numero de caracteres
8 n/a

representados
X (distdncia a margem 112 mm | +4mm
esquerda)

A % +80
Y (distancia ao topo) 91 mm mm/-2mm
W (comprimento) 31 mm +1mm
H (altura) 7 mm +0,5mm

* Como se trata de uma area livre para impressdo até 4 cddigos de
barras, a tolerancia prevé a totalidade da altura da area disponivel,
desde o primeiro até ao ultimo cédigo de barras.

medicamentos)

I £ o
W Restricdes
Designagao Dimensao
Posicao horizontal do cddigo de barras, | Alinhado a
relativo a caixa dos Medicamentos direita
Margem minima de seguranca, a direita
. 1 3 mm
do cédigo de barras
Tamanho minimo da fonte do texto OCR- 3
B
Distancia minima entre os diversos
codigos de barras (até ao maximo de 4 | 8 mm
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16 Anexo B — Modelos de Materializacao

16.1 Exemplo de materializacdo de uma receita prescrita por via

eletronica

Receita Médica N° Guia de tratamento para o utente

e H"I\I‘III‘"I’I‘I"II”‘ |II |I II’MII] I]IM"II"”I
* [ 3

101700000232060240
Local de Prescricdo: CENTRO HOSPITALAR DO TAMEGA E

.
—
—_—
=
—
3
o=
==
=10
=N
=
= °

Médica prescritor: ~ Celina Costa Leite Telefone:
Utente: MANUEL ANTONIO MELO DO REGO | RN Utente: MANUEL ANTCNIO MELO DO REGO FERNANDES
FERNANDES |
I Cédigo Acesso: Cédigo Direito opgo:
Re-R wmemRTenELn sl |11 wooecnsio NN
Ent Responsavel SNS 407396 it vt i RS *
R, DCl/ nome. dosagem. forma fammacdutica, embalagem, posologia N®
Ne. de Beneficidno: Prednisolona, 20 mg, Comprimido, Bister - 60 unidade(s) 1

Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia durante 12 meses, em jejum

CENTRO HOSPITALAR DO
TANEGA E

i

Celina Costa Leite
Especiaiidads: DERMATO-VENERECLOGIA z‘swnvastaiina‘ 10 mg, Comprimido revestido por pelicula, Blister - 0 unidade(s) 1
+MS50000#% R Posalogia: 1 comprimido 1 vez por dia, a0 jantar durante 1 més
157101
R, DCi/ nome, dosagem, forma farmacéutica, embalagaw, posologia N.° Extenso Idetificagio Ofica
|1 fF i , 20 mg, C . Blister - 60 unidade(s) 1 Uma
Posologia: 1 comprimide 1 vez por dia durants 12 meses, em =1 f . 500 mg, C i revestido por pelicula, Blister - 50 1
jejum ) ! unidades)
Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia, 30 almogo durante 50 dias
S0c)don3doar. 0 vor 2 28 dias
Esmvast:mna 10 mg, Comprimida revestido par pelicula, Blister- 4 Uma
60 unidade(s) " |
Posologia: 1 comprimide 1 vez por dia, ac jantar durante 1 més
*500718418%*

:‘Meﬂormma [Glucophage], 500 ma, Comprinidorevestido por 1  Uma |
pelicula, Blister - 50 unidadeis) Encargo para o utente de acordo com os medicamentos comercializados que cumprem a prescrigdo
Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia, a0 <Imago durante 50 médica:
dias *8050807
*3coates 2nto s ipenor a 28 dias

I‘ Esta prescrigho custane, no maximo € 5,40,  néo Ser qUE opte POT UM MEdicamento Mals care

[2] Esta preserigho custahe, no maximo € 1,12, a no ser que opte por um medicamento mais caro

E‘ Ests medicamento custa-he, no méximo, € 1,24 podendo optar por um mais barato

]
Para obter mals informagbes sobre 0 prego dos medicamentos:

« Cansulte «Pesquisa Medicamenton, no sitio do INFARMED (www. infarmed.pt);

» Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias (feis: 09.00-13.00 & 14.00-17.00)
= Fale com o seu médico ou farmacéutico.

Validade: 30 dias © Portal do U o

Data: 2018-10-01 Data: 2018-10-01

Pmcassa por ot Frasctols Elaranka Wakca v2.10- SPMS, EPE

(assmatura oo Moo Presctor)

Figura 2 - Exemplo de materializagdo de uma receita prescrita por via eletronica
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02-02-2021
ioe ~ PP . Data:
: ; I I ’ I S EPE Especificagdes técnicas relativas aos softwares PEM-NTS_2019

Ref.2
505 Partilhados do de prescricdo de medicamentos e produtos de satde . 3.3
skerio da Sadde Versdo:

16.2 Exemplo de materializacao de uma receita renovavel prescrita por

via eletronica

Guia de ) para o utente

Sl H"Imll““l mll”lm‘"ll“m |I||| l‘llm]'l“]
+1021000002320602

512
Local de Prescrigio: CENTRO HOSPITALAR DO TAMEGA E

iy

000002320602512+ 1.2 VIA

Médico prescritor.  Celina Costa Leite Telefone:
Utente:  MANUEL ANTONIO MELO DO REGO RN Utente: MANUEL ANTONIO MELO'DO REGO FERNANDES
N0
Cédigo Acesso: III III Cadigo Direito opgdo: II |I||I II]
Telefone: 69826934 *

4574 oo g deerma o rdcarricn i #1682+

Entidade Resporsavel:  SNS

R, DCI/nome. assagem, forma famacéuties, embalagem, possioia Ne
Llsinvasmina, 10 mg, Comprimido revestido per pelicula, Blister - 60 unidade(s)
Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia, ac jantar, duracdo prolongada

N de Beneficidrio:

CENTRO HOSPITALAR 00
”I"l"“ || II ||'|| Celina Costa Leite
Especiaiidade: DERMATO-VENEREGLOGIA 2
AHS0000* ¥ :‘
Teletone:
101
R DCI/ nome, dosagem, forma farmacéutica, embalags, posologia ° Extenso Identificagdo Ofica
1 [Binvastatina, 10 mg, Comprimido revestide poirelicula, Blister- 2  Duas
60 unidade(s)
Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia, ao jantor, duragdo
prolongada 0018418#*

B|

Encargo para o utente de acordo com os medicament izados que cumprem a
médica

I‘ Esta preserigio custa-he, no méximo € 1,12, a ndo ser que ople por um medicamento mais caro

Para obter mais informagaes sobre 0 prego dos medicamentos:

* Consute «Pesquisa Medicamentos, no Sitio 4o INFARMED (www nfarmed.pt):

+ Contacte a Linha do Medicamento 800 222 444 (Dias iteis: 09.00-13.00 = 14.00-17.00)
* Fale com o seu médico ou famacéutico.

Validade: & meses

Wenha conhecer o Portal do U

Data: 2018-10-01 Data: 2018-10-01

Pracessado por mputadar Prarosgdo Elerinka Wides v230- SPMS, EPE

o rescrio)

Z30- SPhE. EPE.

Figura 3 - Exemplo de materializagdo de uma receita renovdvel prescrita por via eletrénica
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16.3 Exemplo de uma receita do tipo EU prescrita por via eletronica

EspecificagGes técnicas relativas aos softwares

de prescricdo de medicamentos e produtos de satide

Data:
Ref.2

Versdo:

02-02-2021
PEM-NTS_2019
33

Receita Médica N®

{Presaription Nr )

1000002320602

4

sns

=10

Nome do Utente: MANUEL ANTONIO MELO DO REGO
(Full Patent Name]  FERNANDES

Data de nascimento:  1962-12-10
(Birth Date)

Telefone: (+351) 930006174

i{Phone)

Entidade Responsavel:
{Entiy)

N, de Beneficiario:
{Bensiciary Nr.}

SNS

UE

Guia de tratamento para o utente (Treatment guide)

S 11111

17011000002320602609 %
Home do utente: MANUEL ANTONIC MELO DO REGO FERNANDES Telefone: (+351) 939008174
(Ful Piznt Name) (Prone)

Local de Preserigio: CENTRO HOSPITALAR DO TAMEGA E

(Place of prescription)

Home Profissional:
(Full Professional Name)

Celina Luis Ferreira da Costa Leite

Nome Profissional:  Celina Luis Femeira da Costa Leite

(Full Professional Name)

Especialidade: DERMATO-VENERECLOGIA
(Speciaiity)
Email:  administragao@ents. min-saude.pt

‘ Fax/Telefone: (+351) . 255714000

I (FaxFhone)

*MS50000+ Morada:  Lugar do Tapadinho GUILHUFE
(Address)  4564.007"
Pais: Portugat
(Country)

et G

\ﬂlﬂlﬂllll[lﬂ

R, DO/ name dosagen, fomia Tamacéuizs, smbaln . posologa N* Extensa

(Generic Name | Name, Package Dose. Form. Fackage. Dosage )

Ta=ntnca; 50 U0t

(Nr_of packages) _(Optical identficatian)

Especialidade:  DERMATO-VENEREOLOGIA
(Speciality)

Email: administracao@chts. min-saude.pt

F :(+351) 255714000

(FaxiPhone}

Morada: Lugar do Tapadinho GUILHUFE
(Address) 4564007

Pais: Portugal

(Country)

Ry B!/ nome, Dosagem, Forma Famacéuica, Embalagem, Pesglogia
(Ganeric Name | Name, Package Dose, Fom, Package. Dosage |

e
(Nr)

1 [Fluoxeting, 20 mg, Capsula, Blister - 60 unidade(s)
Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia, ao deitar, durante 3 meses

1
|
1
|
1
1
1
|
[ 1 [Fiuoxetina, 20 mg, Capsuia, Blister - 60 unidZ2a(s) 1 Uma 1
Posologia: 1 comprimido 1 vez por dia, ao deitar, durante 3 |I|Il" ||m w :
*50006906% :
1
1
] |
1
1
|
1
1
1
Bj -
|
1
1
[
1
1
o| -
|
1
1
I | Para obter mass informagaes fanmacéunco. {For
! speak fo your physician or phammacist).
I
Validade: 30 dias 1 |Dmzana tei
(Expiry Date). . N | (Current
Data: 20191001 (BEmais o Meccn 1 TSP EPE
(Frescription Date) {Evescrier Signature) [Camputer pr ‘Preserigho Bietronica Medica - v2.30 - swss!i)

Figura 4 - Exemplo de uma receita do tipo UE prescrita por via eletrénica
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02-02-2021
.o ~ . . Data:
S I I ’ I S EPE Especificagdes técnicas relativas aos softwares PEM-NTS_2019

Ref.2
SEruirne =t I o~ . ,
Servigos Partilhados do de prescricio de medicamentos e produtos de satde . 33
Ministério da Satde Versdo:

16.4 Exemplo de guia de tratamento para receita desmaterializada

REPUIBLIC
g, 4@ NS T
vt Guia de tratamento da prescrigdon®s 10 1 1

. 00000232060 22035

Data: 2018-10-01

Guia de Tratamento para o Utente
Mao deixe este documento na Farmacia

Ltente: CESAR MANUEL RODRIGUES CALDAS CESAR MAMNUEL

Local de F'rem'ig.io: CENTRO HOSPITALAR DO TAMEGA E 50U
Codigo de Acesso e Dispensa: *274055 Codigo de Opgao: "0886" Prescritor; Celing Costa Leite

Telefone:

Wabsade du

23 M, i Y " m, podiieg il
D unm, desagen. i e mechubos, smbaager e og e Cum pratiiphs

ﬂ Fenadfibrato, 145 mg, Compeimido revestido por pelicula, Blister - 20 unid s «(s)

Encarges®

. R Exta prascripho custa-ne,
1 comprinvido 1 vez por ofa durante & meses, ao jantsr & N0 nomsmfzdu.an!o
SErQUE opdE DOr um
medicaments: maks car

ﬂ Berzidamina, 30 ma'g, Gel, Bisnaga - 1 unidade(s}- 100 g

1 apiicagso 2 vezes por dia, duranfe Wma semana ] 1101

ﬂ Fruoresceina + Owbuprocaina. 2.5 mg'mi + 4 mgimi, Caolwio, sohugao. Frases - 1 unidade(s) - 3 mi
Esta prescrigho custa-he,

1 gois 4 x dia duranis 2 semanas maxmo € 3,55, a nk
2 20e-10-21 :gfr:n:?:m por ur: -
medicamento mals camno
ﬂ Creme ATL 1 Kg ft

Aplicar nas lesdes todas 55 noife duranfe 2 meses 1 et

ﬂ Omeprazol, 20 mg, Cipsula gastremesistente, Blister - 56 unidads(s)
Esta prescricho custahe,

1 capsuia 1 vez por diz duranfe 1 ano, em jeium no marmo @ 2,70, a nlo
§ 0200400 serque opie por um
madicamento mals can

10- SFMS T,

6 | Terbutaling, 500 pg'dose. PS para inalacdo, Indiador - 1 unidadeis) - 120 dose(s)
Esta prescriglo custadhe,
8 SON040f o maxmo € 1es, a ndo

cer que opie por um
medicamenbe mals cano

1 maiagdo 2 vezes por dia durante 30 dias

*Ox pregos cdo wilidos & data da prosoripic. Para weriflioar 68 houve albsragdes nos pregos dos medisamsntos:
* Consulle «Fesquisa Medicamenios em wwasinfarmed.pt ou «Poupe na Recefas no seu felembvel

» Contacie & Linha do Medicamenio 300 222 424 {Dias Obels: 05.00-13.00 = 94 00-97.00)

* Faie com o seu médios ou fsmascdutico.

|
5
E
E

Pag. 1de 1

Figura 5 - Exemplo de Guia de Tratamento para receita desmaterializada
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Ref.2

0g | o . ,
os Parlilhar i‘-‘* o de prescricdo de medicamentos e produtos de satide Versio: 33

E I ' f 02-02-2021
. - L. . Data:
M Espeuflcagoes técnicas relativas aos softwares PEM-NTS_2019

skério da Saude

17 Anexo C - Entidades Financeiras

17.1 EFR Portuguesas

Cadigo Designagao Abreviatura
Direcdo-Geral Protecdo Social aos
911001 Funcionarios e Agentes da Administracdo|ADSE
Publica
912004 Instituto Acdo Social Forcas Armadas IASFA
ot | Ao Doegs 108 WIS 0
913002 ISDEE/IE(; Assisténcia Doenga - Policia Seguranga SAD PSP
913003 SAD Municipal CM Lisboa SAD MUNICIPAL CM LISBOA
913004 SAD Municipal CM Porto SAD MUNICIPAL CM PORTO
3005 | eos e romtaras [ SAOSEF
916001 Servicos Sociais Caixa Geral Depdsitos SERVICOS SOCIAIS CGD
916012 Servicos Sociais Tap Air Portugal SERVICOS SOCIAIS TAP
919001 Imprensa Nacional Casa Moeda INCM
919003 Administracdo Dos Portos Douro e Leixdes APDL
919004 Administracdo do Porto de Lisboa APL
919002 Radio Televisdo Portuguesa RTP
930003 Instituto da Seguranga Social ISS
935601 Servico Nacional de Saude SNS
961202 Servico Regional de Saude dos Acores SRS ACORES
962102 i;laar\(;ié:ic;ade Saude da Regido Auténoma da SRS MADEIRA
999998 Sem Comparticipagao pelo SNS zﬁzl COMPARTICIPACAO P/
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EspecificagGes técnicas relativas aos

Servico Nacional de Saude - Acidente

de prescricdo de medicamentos e produtos de satide

Data:
softwares
Ref.2

Versao:

02-02-2021
PEM-NTS_2019
33

SNS Acidente

Tabela 11 - Lista de Entidades Financeira Responsdveis Portuguesas

17.2 EFR Estrangeiras

Para efeitos de comparticipacao de medicamentos, aplicaveis a migrantes ao abrigo de

acordos internacionais com Portugal

Cadigo |Designagao da EFR Documento de direito
935612 |Acordo — Brasil PT/BR-13

935613 |Convengdo — Andorra AND/PT 3; AND/PT4 a6
935614 |Convencgdo — Cabo Verde CV/PT6;CV/PT7a9
935615 |Convengdo — Québec QUE/POR 4

935616 |Convengdo — Marrocos MA/PT 4; MA/PT5e 6
935617 |Convencgdo — Tunisia TN/PT 6; TN/PT5,7e 8

Tabela 12 - Lista de Entidades Financeiras Responsdveis Estrangeiras ao abrigo de acordos Internacionais

Para efeitos de comparticipacdo de medicamentos, aplicaveis a outros migrantes

Cadigo Designacao da EFR Documento de direito
935611 Estada — Regulamentos Comunitarios CESD /CPS/S2
935618 SNS / Convencdo — Cabo Verde (Bolseiros) DEE

935619 SNS / Evacuados Angola CEDGS

935620 SNS / Evacuados Cabo Verde CEDGS

935621 SNS / Evacuados Guiné Bissau CEDGS

935622 SNS / Evacuados S. Tomé e Principe CEDGS

935623 SNS / Evacuados Mocambique CEDGS

935624 \S/illl:.is/ Em situacdo irregular — Cuidados urgentes e DD

935625 SNS / Menor em situacdo irregular SDD

935626 SNS / Requerente de Asilo ou Estatuto de Refugiado | DCS
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935627 Sem numero de utente e sem convencdo SCSNS

SNS / Nacionais da Noruega, Dinamarca e Reino

935628 Unido

CIP

Tabela 13 - Lista de Entidades Financeiras Responsdveis para outros migrantes

Exemplos de EFR Estrangeiras para efeitos de comparticipacdo de medicamentos, aplicaveis a

cidaddos migrantes do espago europeu (Cartdo Europeu Seguro de Doenca)

Cddigo Designagao da EFR

43170 IKA IRAKLEIAS

296 DIEFTHYNSI PERITHALPSIS TMIMA PATISION
Tabela 14 - Exemplos de Entidades Financeiras Responsdveis aplicdveis a cidaddos migrantes do espago Europeu
(CESD)

17.3 Tipos de documentos de direito

Documento de direito Pais
PT/BR-13 Do,cumento comprovativo emitido pelo respetivo BR
pais
AND/PT 3; AND/PT 4 a|Documento comprovativo emitido pelo respetivo AND
6 pais
CV/PT 6; CV/PT7 a9 I:I?‘;)Ilzumento comprovativo emitido pelo respetivo oV
QUE/POR 4 Do,cumento comprovativo emitido pelo respetivo QUE
pais
MA/PT 4: MA/PT 5 e 6 FI?;)I,csumento comprovativo emitido pelo respetivo MA
TN/PT 6; TN/PTS5, 7 e 8 IEl?;)llcsumento comprovativo emitido pelo respetivo ™
DEE Declaracdo Emitida Pela Embaixada PALOPS
CEDGS Credencial Emitida pela DGS N/A
SDD Sem documento de direito N/A
DCS Declaragdao Comprovativa da Situacao N/A
SCSNS Cartao de Seguro N/A
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EspecificagGes técnicas relativas aos softwares
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Data:
Ref.2

Versao:

02-02-2021
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33

cip Cartao de Identificacao pessoal N/A
Estados-
CESD CartaoE deS deD
S artao Europeu de Seguro de Doenga Membros
CPS Certificado Provisério de Substituicdo do CESD Estados-
Membros
Documento portatil S1 Documento portatil S1 — mudanca de residéncia para | Estados-
P outro Estado-Membro. Membros
Documento portatil S2 — deslocagdes a outro Estado-
- e Estados-
Documento portatil S2 [ Membro com o objetivo de receber tratamento
‘4 Membros
médico.
Abreviatura Tipo de documento Pais
CVP6 CV/P6 (estada) cv
CVTP7a9 CV/PT 7 a 9 (residéncia) Ccv
PTBR13 PT/BR 13 (estada e residéncia) BR
ANDPT3 AND/PT 3 (estada) AD
ANDPT4a6 AND/PT 4 a 6 (residéncia) AD
MAPT4 MA/PT 4 (estada) MA
MAPT5a6 MA/PT 5 e 6 (residéncia) MA
TNPT6 TN/PT 6 (estada) TN
TNPT57e8 TN/PT 5, 7 e 8 (residéncia) TN
QUEPOR4 QUE/POR 4 (estada e residéncia) CA
CESD Cartao Europeu de Seguro de Doenca N/A
DCS Declaragcdo Comprovativa da Situacao N/A
CEDGS Credencial Emitida pela DGS N/A
DEE Declaracdo Emitida Pela Embaixada N/A
SCSNS Cartdo de Seguro N/A
SDD Sem documento de direito N/A
cip Cartdo de Identificacdo pessoal N/A

Tabela 15 - Tipos de documentos de direito
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